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Avertissement 

Ces notes sont préparées pour soutenir l’étude biblique personnelle et en groupe. Bien qu’elles soient 

rédigées avec soin et en harmonie avec les Écritures, le Guide trimestriel de l’École du Sabbat et 

l’Esprit de prophétie, elles ne constituent pas une publication officielle du Département de l’École du 

Sabbat de la Conférence Générale de l’Église adventiste du septième jour. Le lecteur est encouragé à 

s’appuyer d’abord sur la Bible, ainsi que sur le Guide trimestriel de l’École du Sabbat et les écrits de 

l’Esprit de prophétie. 
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Leçon 2 [4 - 10 Juillet]: Comprendre le verset à mémoriser 

• "Car la prédication de la croix est une folie pour ceux qui périssent; mais pour nous qui 
sommes sauvés, elle est une puissance de Dieu." — 1 Corinthiens 1:18 (LSG) 

• La croix semblait être un lieu de défaite, de honte et de mort. 

• Mais Dieu en a fait la plus grande victoire de toute l'histoire. 

• La leçon de cette semaine nous rappelle que la croix est bien plus qu'un événement du 
passé. 

• Elle est le fondement de notre foi et la réponse à tous les problèmes causés par le 
péché. 

"Car la prédication de la croix..." 

• La "prédication de la croix" est la bonne nouvelle selon laquelle Jésus est mort à notre 
place afin que nous recevions le pardon et la vie éternelle. 

• La croix révèle à la fois la gravité du péché et l'immensité de l'amour de Dieu. 

• Paul a fait de la croix le centre de sa prédication, car seul Jésus peut transformer les 
cœurs et réconcilier les êtres humains. 

• Lorsque nous gardons la croix au centre de notre vie, l'orgueil disparaît peu à peu et le 
Christ devient le centre de nos pensées. 

"...est une folie pour ceux qui périssent..." 

• Beaucoup ne voient pas leur besoin d'un Sauveur parce qu'ils comptent sur leur propre 
sagesse, leur propre force ou leurs propres accomplissements. 

• Pour eux, l'idée que le salut vienne d'un Sauveur crucifié paraît insensée. 

• Le problème n'est pas que le plan de Dieu soit insensé. 

• C'est qu'un cœur éloigné de Dieu ne peut pas comprendre les réalités spirituelles. 

• Cela nous rappelle de prier afin d'avoir un cœur humble, prêt à accueillir la vérité de 
Dieu plutôt qu'à se fier à lui-même. 
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"...mais pour nous qui sommes sauvés..." 

• Ceux qui croient en Jésus regardent la croix d'une tout autre manière. 

• Nous savons que nous ne pouvons pas nous sauver nous-mêmes. 

• Chaque jour, nous dépendons de la grâce du Christ pour recevoir le pardon, être 
fortifiés et devenir toujours plus semblables à Lui. 

• Le salut n'est pas quelque chose que nous méritons. 

• C'est un don de Dieu, reçu par la foi et vécu chaque jour dans une marche fidèle avec 
Jésus. 

"...elle est une puissance de Dieu." 

• La puissance de la croix ne se limite pas au pardon des péchés. 

• Elle est aussi la puissance qui transforme les vies. 

• Le même Jésus qui est mort pour nous nous donne également la victoire sur le péché, 
restaure les relations brisées et nous donne l'espérance de Son prochain retour. 

• Voilà pourquoi la croix demeure le cœur de l'Évangile et le centre de la vie chrétienne. 

Ce que cela signifie pour vous 

• Peut-être portez-vous aujourd'hui un sentiment de culpabilité, de peur ou de 
découragement. 

• Apportez tout cela à la croix. 

• Jésus a déjà payé le prix de vos péchés et Il vous invite à Lui faire pleinement 
confiance. 

• En gardant les yeux fixés sur le Christ et sur Son sacrifice, votre foi grandira, votre amour 
pour Lui s'approfondira et Sa puissance vous aidera à vivre chaque jour pour Sa gloire. 

Pensée finale 

• Le monde ne comprendra peut-être jamais la croix. 

• Mais pour tous ceux qui croient, elle est la preuve la plus éclatante de l'amour de Dieu et la 
source la plus sûre de l'espérance. 

• Restez près de Jésus, gardez toujours la croix devant vos yeux et laissez Sa puissance 
salvatrice transformer votre vie chaque jour. 
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4 Juillet: Sabbat après-midi - Vue d’ensemble 

Résumé 

• Le message de la croix est le cœur de la foi chrétienne et le fondement de notre salut. 
• La croix révèle l'amour, la sagesse et la puissance de Dieu, même si beaucoup la 

considèrent comme une faiblesse ou une folie. 
• La sagesse humaine ne peut jamais résoudre le problème du péché, mais le plan de 

Dieu accompli en Jésus offre un salut parfait. 
• Jésus est mort sur la croix pour nous réconcilier avec Dieu, pardonner nos péchés et 

nous donner la vie éternelle. 
• Paul a placé le Christ crucifié au centre de sa prédication, car seul l'Évangile a le 

pouvoir de transformer les vies. 
• Le message de la croix est la réponse de Dieu aux divisions et aux problèmes qui 

troublaient l'Église de Corinthe. 
• Rien — ni la sagesse humaine, ni l'éloquence, ni la philosophie, ni l'orgueil personnel — 

ne doit prendre la place du Christ et de Son sacrifice. 
• Les voies de Dieu nous surprennent souvent, mais elles sont toujours plus sages et 

meilleures que les raisonnements humains. 
• Tous ceux qui acceptent le message de la croix reçoivent la puissance, la grâce et 

l'espérance de Dieu. 
• Lorsque nous gardons la croix au centre de notre vie, notre foi se fortifie et notre relation 

avec Jésus s'approfondit. 

 

Points principaux à retenir cette semaine 

Dimanche: Nous découvrirons pourquoi Paul a fait du message de la croix le centre de sa 
prédication et pourquoi il doit demeurer le centre de notre foi. 

Lundi: Nous apprendrons pourquoi la croix paraît être une folie pour ceux qui rejettent Dieu, mais 
devient la puissance du salut pour ceux qui croient. 

Mardi: Nous verrons ce que Jésus a accompli par Sa mort sur la croix et pourquoi le salut est 
entièrement un don de la grâce de Dieu. 

Mercredi: Nous comprendrons pourquoi un Messie crucifié était une pierre d'achoppement pour 
les Juifs et une folie pour les païens, et ce que cela nous enseigne sur la confiance dans les voies 
de Dieu. 

Jeudi: Nous découvrirons pourquoi le Christ est la sagesse et la puissance de Dieu, et comment la 
croix apporte la seule véritable solution au problème du péché. 

Cette semaine, nous découvrirons pourquoi le message de la croix est la réponse de Dieu à notre 
plus grand besoin et l'unique espérance pour tout pécheur. 
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5 Juillet : Dimanche - L'Évangile de la Croix 
Lire: 1 Corinthiens 1:17–31 ; 1 Corinthiens 2:2 

Résumé 

• Paul a fait du message de la Croix le centre de sa prédication parce que Dieu l'avait 
appelé à annoncer l'Évangile de Jésus-Christ. 

• Il rappelait aux croyants de garder les yeux fixés sur Jésus plutôt que sur les personnes 
que Dieu utilise dans Son œuvre. 

• La sagesse humaine ne peut accomplir ce que la Croix accomplit. 

• La Croix révèle la gravité du péché, la grandeur de l'amour de Dieu et le prix que Jésus 
a payé pour nous sauver. 

• Beaucoup ont rejeté ce message parce qu'ils faisaient confiance à leur propre sagesse 
plutôt qu'à celle de Dieu. 

• Paul a compris que les arguments brillants ne pouvaient pas transformer les cœurs. 

• À Athènes, peu de personnes ont accepté l'Évangile à travers la logique et la 
philosophie. 

• À Corinthe, beaucoup ont cru parce que Paul élevait Jésus-Christ et Jésus-Christ 
crucifié. 

• La connaissance et le bon raisonnement sont utiles, mais ils ne doivent jamais 
remplacer le message de la Croix. 

• Lorsque nous partageons notre foi, notre plus grand message doit toujours être Jésus et 
Sa grâce salvatrice. 

 

Question 

• Pourquoi Paul a-t-il fait de la Croix le centre de sa prédication? 

Réponse 

• Parce que seul le message de la Croix révèle la sagesse de Dieu et possède la 
puissance de sauver et de transformer les vies. 

Réflexion 

• Ma foi repose-t-elle sur la sagesse humaine ou sur Jésus-Christ et Son sacrifice pour 
moi? 

À retenir 

• Gardez Jésus et Sa Croix au centre de votre vie, car Lui seul peut sauver, transformer et 
donner la vie éternelle. 
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6 Juillet: Lundi - Une folie pour ceux qui périssent 

Lire: 1 Corinthiens 1:20–21, 23, 25, 27 

Résumé 

• Beaucoup ont rejeté le message de la Croix parce qu'il ne correspondait pas à leurs propres 
idées sur la sagesse et le succès. 

• Le même danger existe encore aujourd'hui, car il est facile de faire confiance à notre propre 
manière de penser plutôt qu'à la Parole de Dieu. 

• La Croix nous rappelle que la manière dont Dieu sauve les êtres humains est différente de la 
façon dont le monde cherche à résoudre les problèmes. 

• Beaucoup de Juifs attendaient un Messie puissant, tandis que de nombreux païens se 
moquaient de l'idée d'un Sauveur crucifié. 

• Malgré cela, Paul n'a pas changé l'Évangile pour le rendre plus facile à accepter. 

• Il savait que c'est la puissance de Dieu, et non la sagesse humaine, qui transforme les 
cœurs. 

• Il peut parfois vous sembler que le fait de partager votre foi ne produit aucun résultat. 

• Souvenez-vous que Dieu a toujours des personnes dont le cœur est prêt à recevoir Sa 
vérité, même lorsque beaucoup d'autres la rejettent. 

• Ne perdez pas courage lorsque votre foi est remise en question ou ignorée, car Dieu peut 
utiliser votre témoignage fidèle pour conduire quelqu'un à Jésus. 

 

Question 
• Pourquoi beaucoup de personnes ont-elles rejeté le message de la Croix? 

Réponse 
• Parce qu'elles faisaient confiance à la sagesse humaine au lieu de croire au plan de salut 

de Dieu en Jésus-Christ. 

Réflexion 
• Lorsque la manière d'agir de Dieu est différente de ma façon de penser, est-ce que je 

choisis de faire confiance à Sa sagesse? 

Leçon à retenir 
• Continuez à faire confiance à la puissance de la Croix et à annoncer fidèlement Jésus, car 

Dieu prépare encore des cœurs à recevoir Sa vérité. 
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7 Juillet: Mardi - Une puissance pour ceux qui sont sauvés 

Lire: 1 Corinthiens 1:18–21; Colossiens 1:20; 1 Pierre 2:24 

Résumé 

• La Croix a une signification différente pour chaque personne, car notre réponse à Jésus 
détermine la manière dont nous la voyons. 

• Ceux qui rejettent le don de Dieu considèrent la Croix comme une folie, tandis que ceux qui 
croient y voient la puissance de Dieu pour sauver. 

• Jésus est mort sur la Croix pour pardonner nos péchés, nous réconcilier avec Dieu et nous 
donner l'espérance de la vie éternelle. 

• Paul nous rappelle que personne ne peut se sauver lui-même, car le salut est un don de la 
grâce de Dieu. 

• Lorsque des personnes rejettent Jésus, elles choisissent une voie qui les éloigne de la vie et 
les conduit à la perdition. 

• Lorsque nous acceptons Jésus par la foi, Dieu commence Son œuvre de salut dans notre vie 
et nous transforme de l'intérieur. 

• Il est facile de compter sur nos propres idées, nos capacités ou nos efforts, mais rien de tout 
cela ne peut remplacer ce que Jésus a déjà accompli pour nous. 

• Chaque jour, nous sommes invités à choisir la voie de Dieu plutôt que la nôtre et à faire 
entièrement confiance à la puissance salvatrice de la Croix. 

 

Question 
• Pourquoi la Croix est-elle la puissance de Dieu pour ceux qui croient? 

Réponse 
• Parce que Jésus est mort pour nos péchés, nous offre le salut comme un don gratuit et 

donne une vie nouvelle à tous ceux qui mettent leur confiance en Lui. 

Réflexion 
• Est-ce que je compte sur moi-même, ou est-ce que je fais entièrement confiance à ce que 

Jésus a accompli pour moi à la Croix? 

Leçon à retenir 
• Choisissez de faire confiance à Jésus chaque jour, car seule Sa grâce peut vous sauver et 

vous donner la vie éternelle. 
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8 Juillet: Mercredi - Un Messie crucifié 
Lire: 1 Corinthiens 1:22–25; Actes 13:16–47 

Résumé 

• Le message d'un Messie crucifié a surpris aussi bien les Juifs que les Grecs, car il ne 
correspondait pas à leurs attentes. 

• Les Juifs attendaient un Roi puissant qui vaincrait Rome, tandis que les Grecs admiraient la 
sagesse humaine et la philosophie. 

• À la place, Dieu a choisi la Croix pour accomplir l'œuvre du salut. 

• La Croix montre jusqu'où Dieu était prêt à aller pour nous sauver et combien Son amour est 
grand pour chaque pécheur. 

• Paul est resté fidèle à son appel et a prêché partout Jésus-Christ, et Jésus-Christ crucifié. 

• Il s'est appuyé sur la puissance du Saint-Esprit plutôt que sur des discours éloquents ou la 
sagesse humaine. 

• Il arrive que Dieu agisse d'une manière que nous ne comprenons pas ou que nous 
n'attendions pas. 

• Lorsque la vie ne se déroule pas comme nous l'avions prévu, nous pouvons néanmoins avoir 
confiance que la voie de Dieu est toujours meilleure que la nôtre. 

• La Croix nous rappelle que les plans de Dieu peuvent nous surprendre, mais qu'ils nous 
conduisent toujours plus près de Son dessein de salut. 

 

Question 
• Pourquoi beaucoup ont-ils rejeté le message d'un Messie crucifié? 

Réponse 
• Parce qu'ils s'attendaient à ce que Dieu agisse d'une autre manière et qu'ils ne pouvaient 

pas accepter Son plan de salut accompli par la Croix. 

Réflexion 
• Lorsque les plans de Dieu sont différents de ce que j'attends, est-ce que je choisis quand 

même de faire confiance à Sa sagesse et à Son amour? 

Leçon à retenir 
• Faites confiance à la manière dont Dieu agit, même lorsque vous ne la comprenez pas, car 

Ses plans sont toujours guidés par une sagesse et un amour parfaits. 
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9 Juillet: Jeudi - Christ, puissance et sagesse de Dieu 
Lire: 1 Corinthiens 1:24–31 

Résumé 

• Beaucoup de personnes comptent sur l'instruction, la richesse, l'influence ou les 
capacités humaines pour résoudre les problèmes les plus profonds de la vie. 

• Paul nous rappelle qu'aucune de ces choses ne peut nous sauver du péché ni nous 
réconcilier avec Dieu. 

• Seul Jésus a le pouvoir de nous sauver, parce qu'Il a donné Sa vie pour nous sur la Croix. 

• Seul Jésus possède la sagesse nécessaire pour résoudre le problème du péché, car Son plan 
de salut vient de Dieu. 

• Le monde peut considérer la Croix comme une faiblesse, mais elle révèle la plus grande 
puissance et la parfaite sagesse de Dieu. 

• Dieu agit souvent par l'intermédiaire de personnes que le monde considère comme 
ordinaires, afin que tous sachent que la gloire Lui appartient. 

• Cela nous rappelle que Dieu ne recherche pas les personnes les plus importantes ou les 
plus talentueuses. 

• Il recherche des cœurs disposés à Lui faire confiance et à suivre Sa direction. 

• Lorsque nous dépendons du Christ plutôt que de nous-mêmes, Il nous accorde chaque jour 
la sagesse, la force et la grâce dont nous avons besoin. 

 

Question 
• Pourquoi le Christ est-Il appelé la puissance et la sagesse de Dieu? 

Réponse 
• Parce que seul Jésus peut nous sauver du péché et nous conduire vers une vie nouvelle 

avec Dieu. 

Réflexion 
• Est-ce que je compte sur mes propres forces, ou est-ce que je fais confiance à Jésus pour 

me guider et me sauver chaque jour? 

Leçon à retenir 
• La véritable sagesse commence par la confiance en Jésus, car Sa puissance est plus 

grande que tout ce que ce monde peut offrir. 

  



Leçon 2 Study Notes - Le message de la croix - Du 4 au 10 Juillet-[ABSG-2026-Q3] – Shofarpulse                      9
    

10 Juillet : Vendredi - Réflexion avancée 
Lire: The Desire of Ages, pp. 741–757 

Résumé 

• La Croix n'avait pas la même signification pour tous. Beaucoup l'ont rejetée parce qu'ils ne 
comprenaient pas le plan de Dieu. 

• Les Juifs attendaient un Roi puissant. Les Grecs recherchaient la sagesse humaine. Jésus 
leur a été présenté comme un Sauveur crucifié. 

• Paul savait que beaucoup rejetteraient ce message. Pourtant, il n'a jamais cessé de prêcher 
Christ et Christ crucifié. 

• Tout a changé lorsque Paul a rencontré Jésus. Dès lors, la Croix est devenue le centre de sa 
vie et de son ministère. 

• La Croix révèle l'immense amour de Dieu. Elle montre aussi le terrible prix du péché. 

• Jésus a accepté les souffrances du Calvaire parce qu'Il a choisi de nous sauver. Il était prêt à 
payer le prix total de notre salut. 

• La sagesse de Dieu est infiniment supérieure à la sagesse humaine. Ses plans sont toujours 
meilleurs que les nôtres. 

• Aujourd'hui encore, beaucoup rejettent l'Évangile. D'autres attendent d'entendre la Bonne 
Nouvelle. 

• Nos paroles doivent conduire les autres à Jésus. Notre vie doit également refléter Son amour 
et Sa grâce. 

• Lorsque les autres voient le Christ en nous, le Saint-Esprit peut toucher leur cœur. 

 

Question 
• Pourquoi Paul a-t-il continué à prêcher la Croix alors que beaucoup rejetaient ce message ? 

Réponse 
• Parce qu'il savait que seul Jésus et Son sacrifice peuvent sauver les pécheurs et transformer 

les vies. 

Réflexion 
• L'amour que Jésus a manifesté à la Croix a-t-il changé ma manière de vivre et de traiter les 

autres? 

Leçon à retenir 
• Gardez la Croix au centre de votre vie. Que les autres voient Jésus à travers vos paroles et 

votre manière de vivre chaque jour. 

 


