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Kanusho 

Maelezo haya yameandaliwa kusaidia kujifunza Biblia binafsi na kwa vikundi. Ingawa yameandikwa 

kwa uangalifu na kwa kuzingatia Maandiko, Mwongozo wa Robo ya Shule ya Sabato, na maandiko ya 

Roho ya Unabii, si chapisho rasmi la Idara ya Shule ya Sabato ya Konferensi Kuu ya Kanisa la 

Waadventista Wasabato. Msomaji anahimizwa kutegemea kwanza Biblia, pamoja na Mwongozo wa 

Robo ya Shule ya Sabato na maandiko ya Roho ya Unabii. 
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Somo la 2 [Julai 4-10]: Kuelewa Fungu la Kukariri 

"Kwa sababu neno la msalaba kwao wanaopotea ni upuzi, bali kwetu sisi tunaookolewa ni nguvu 
ya Mungu." — 1 Wakorintho 1:18 

• Msalaba ulionekana kuwa mahali pa kushindwa, aibu, na kifo. 

• Lakini Mungu aliugeuza kuwa ushindi mkuu zaidi katika historia. 

• Somo la juma hili linatukumbusha kwamba msalaba si tukio la zamani tu. 

• Ni msingi wa imani yetu na jibu la kila tatizo lililosababishwa na dhambi. 

"Kwa sababu neno la msalaba..." 

• "Neno la msalaba" ni habari njema kwamba Yesu alikufa kwa niaba yetu ili tupate 
kusamehewa dhambi na kupokea uzima wa milele. 

• Msalaba unaonyesha kwa wakati mmoja uzito wa dhambi na ukuu wa upendo wa 
Mungu. 

• Paulo aliufanya msalaba kuwa kiini cha mahubiri yake kwa sababu ni Yesu pekee 
anayeweza kubadili mioyo na kuwaleta watu pamoja. 

• Tunapouweka msalaba katikati ya maisha yetu, kiburi hupungua na Kristo huwa kitovu 
cha maisha yetu. 

"...kwao wanaopotea ni upuzi..." 

• Watu wengi hawaoni hitaji la Mwokozi kwa sababu wanategemea hekima yao, nguvu 
zao, au mafanikio yao wenyewe. 

• Kwao, wazo la kwamba wokovu unapatikana kupitia Mwokozi aliyesulubiwa halina 
maana. 

• Tatizo si kwamba mpango wa Mungu ni upuzi. 

• Ni kwamba moyo ulio mbali na Mungu hauwezi kuelewa mambo ya kiroho. 

• Hili linatukumbusha kumwomba Mungu atupatie mioyo ya unyenyekevu iliyo tayari 
kuipokea kweli Yake badala ya kujitegemea. 
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"...bali kwetu sisi tunaookolewa..." 

• Wale wanaomwamini Yesu wanautazama msalaba kwa namna tofauti kabisa. 

• Tunajua kwamba hatuwezi kujiokoa wenyewe. 

• Kila siku tunategemea neema ya Kristo kutusamehe, kututia nguvu, na kutufanya 
tufanane zaidi na Yeye. 

• Wokovu si kitu tunachokipata kwa juhudi zetu. 

• Ni zawadi ya Mungu, inayopokelewa kwa imani na kuishiwa kupitia kutembea na Yesu 
kila siku. 

"...ni nguvu ya Mungu." 

• Nguvu ya msalaba si nguvu ya kusamehe dhambi pekee. 

• Pia ni nguvu ya kubadili maisha. 

• Yesu aliyekufa kwa ajili yetu ndiye pia anatupa ushindi dhidi ya dhambi, huponya 
mahusiano yaliyovunjika, na hutupatia tumaini la Kurudi kwa Yesu Mara ya Pili. 

• Ndiyo maana msalaba unaendelea kuwa moyo wa Injili na kiini cha maisha ya Mkristo. 

Maana Yake Kwako 

• Huenda leo unabeba hatia, hofu, au kukata tamaa. 

• Vilete vyote msalabani. 

• Yesu tayari amelipa gharama ya dhambi zako, na anakualika kumtumaini kikamilifu. 

• Unapoendelea kumtazama Kristo na dhabihu Yake, imani yako itaimarika, upendo wako 
kwake utakua zaidi, na nguvu Zake zitakuwezesha kuishi kila siku kwa utukufu Wake. 

Wazo la Wiki Hii 

• Huenda ulimwengu usiweze kamwe kuelewa msalaba. 

• Lakini kwa kila anayemwamini Yesu, msalaba ni uthibitisho ulio wazi zaidi wa upendo 
wa Mungu na chanzo kikuu zaidi cha tumaini. 

• Endelea kukaa karibu na Yesu, uuweke msalaba mbele ya macho yako, na uache 
nguvu Yake ya kuokoa iendelee kuunda maisha yako kila siku. 
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Julai 4 : Sabato Alasiri - Utangulizi 
Muhtasari 

• Ujumbe wa msalaba ni kiini cha imani ya Kikristo na msingi wa wokovu wetu. 

• Msalaba unafunua upendo, hekima, na nguvu za Mungu, ingawa watu wengi huuuona 
kuwa ni udhaifu au upuzi. 

• Hekima ya mwanadamu haiwezi kamwe kutatua tatizo la dhambi, lakini mpango wa 
Mungu kupitia Yesu unatoa wokovu kamili. 

• Yesu alikufa msalabani ili kutupatanisha na Mungu, kutusamehe dhambi zetu, na 
kutupatia uzima wa milele. 

• Paulo alimweka Kristo aliyesulubiwa kuwa kiini cha mahubiri yake kwa sababu Injili 
pekee ndiyo yenye nguvu ya kubadili maisha. 

• Ujumbe wa msalaba ni jibu la Mungu kwa migawanyiko na matatizo yaliyolisumbua 
kanisa la Korintho. 

• Hakuna jambo lolote—iwe ni hekima ya mwanadamu, ufasaha wa maneno, falsafa, au 
kiburi cha kibinafsi—linalopaswa kuchukua nafasi ya Kristo na dhabihu Yake. 

• Njia za Mungu mara nyingi hutushangaza, lakini daima ni zenye hekima zaidi na bora 
kuliko mawazo ya wanadamu. 

• Kila anayekubali ujumbe wa msalaba hupokea nguvu, neema, na tumaini kutoka kwa 
Mungu. 

• Tunapouweka msalaba kuwa kiini cha maisha yetu, imani yetu huimarika na uhusiano 
wetu na Yesu huzidi kuwa wa karibu. 

 

Mambo Makuu ya Kujifunza Wiki Hii 

Jumapili: Tutagundua kwa nini Paulo aliufanya ujumbe wa msalaba kuwa kiini cha mahubiri yake 
na kwa nini unapaswa kubaki kuwa kiini cha imani yetu. 

Jumatatu: Tutajifunza kwa nini msalaba huonekana kuwa upuzi kwa wale wanaomkataa Mungu, 
lakini huwa nguvu ya wokovu kwa wale wanaoamini. 

Jumanne: Tutaona kile ambacho Yesu alikitimiza kupitia kifo Chake msalabani na kwa nini wokovu 
ni zawadi kamili ya neema ya Mungu. 

Jumatano: Tutaelewa kwa nini Masihi aliyesulubiwa aliwashangaza Wayahudi na Mataifa, na 
jambo hili linatufundisha nini kuhusu kuzitumaini njia za Mungu. 

Alhamisi: Tutagundua kwa nini Kristo ndiye hekima na nguvu za Mungu, na jinsi msalaba 
unavyotoa suluhisho la pekee la kweli kwa tatizo la dhambi. 

 
Wiki hii tutajifunza kwa nini ujumbe wa msalaba ni jibu la Mungu kwa hitaji letu kuu na tumaini la 
pekee kwa kila mwenye dhambi. 
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Julai 5: Jumapili - Injili ya Msalaba 

Soma: 1 Wakorintho 1:17–31; 1 Wakorintho 2:2 

Muhtasari 

• Paulo aliufanya ujumbe wa Msalaba kuwa kiini cha mahubiri yake kwa sababu Mungu 
alikuwa amemwita kuitangaza Injili ya Yesu Kristo. 

• Aliwakumbusha waamini wamwelekee Yesu badala ya kuwaelekezea macho yao watu 
ambao Mungu anawatumia katika kazi Yake. 

• Hekima ya mwanadamu haiwezi kufanya yale ambayo Msalaba unaweza kufanya. 

• Msalaba unaonyesha uzito wa dhambi, ukuu wa upendo wa Mungu, na gharama 
ambayo Yesu alilipa ili atuokoe. 

• Watu wengi waliukataa ujumbe huu kwa sababu walitumaini hekima yao wenyewe 
badala ya hekima ya Mungu. 

• Paulo alijifunza kwamba hoja za busara pekee haziwezi kubadili mioyo ya watu. 

• Huko Athene, ni watu wachache waliokubali Injili kupitia mantiki na falsafa. 

• Lakini huko Korintho, wengi waliamini kwa sababu Paulo alimwinua Yesu Kristo na 
Yeye aliyesulubiwa. 

• Maarifa na hoja nzuri vina faida yake, lakini havipaswi kamwe kuchukua nafasi ya 
ujumbe wa Msalaba. 

• Tunaposhuhudia imani yetu, ujumbe wetu mkuu unapaswa daima kuwa Yesu na neema 
Yake iokoayo. 

 

Swali 

• Kwa nini Paulo aliufanya Msalaba kuwa kiini cha mahubiri yake? 

Jibu 

• Kwa sababu ni ujumbe wa Msalaba pekee unaofunua hekima ya Mungu na wenye nguvu 
za kuokoa na kubadili maisha. 

Tafakari 

• Je, imani yangu imejengwa juu ya hekima ya wanadamu au juu ya Yesu Kristo na dhabihu 
Yake kwa ajili yangu? 

Funzo Kuu 

• Mweke Yesu na Msalaba Wake kuwa kiini cha maisha yako, kwa sababu ni Yeye pekee 
anayeweza kuokoa, kubadili maisha, na kutoa uzima wa milele. 
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Julai 6: Jumatatu - Kwao Wanaopotea ni Upuuzi 
Soma: 1 Wakorintho 1:20–21, 23, 25, 27 

Muhtasari 

• Watu wengi waliukataa ujumbe wa Msalaba kwa sababu haukuendana na mawazo yao 
kuhusu hekima na mafanikio. 

• Hatari hiyo ipo hata leo, kwa sababu ni rahisi kuamini mawazo yetu wenyewe badala ya 
kuliamini Neno la Mungu. 

• Msalaba unatukumbusha kwamba njia ya Mungu ya kuwaokoa watu ni tofauti na njia 
ambazo ulimwengu hutumia kutatua matatizo. 

• Wayahudi wengi walimtarajia Masihi mwenye nguvu, huku Mataifa wengi wakiliona wazo la 
Mwokozi aliyesulubiwa kuwa la kuchekesha. 

• Hata hivyo, Paulo hakubadili Injili ili iwe rahisi zaidi kukubaliwa na watu. 

• Aliamini kwamba ni nguvu ya Mungu, wala si hekima ya wanadamu, inayobadili mioyo. 

• Huenda wakati mwingine ukajiuliza kama kushiriki imani yako kunaleta tofauti yoyote. 

• Kumbuka kwamba Mungu daima ana watu ambao mioyo yao iko tayari kuipokea kweli Yake, 
hata kama wengine wengi wanaikataa. 

• Usikate tamaa imani yako inapopingwa au kupuuzwa, kwa sababu Mungu anaweza kutumia 
ushuhuda wako wa uaminifu kumwongoza mtu fulani kwa Yesu. 

 

Swali 
• Kwa nini watu wengi waliukataa ujumbe wa Msalaba? 

Jibu 
• Kwa sababu waliitegemea hekima ya wanadamu badala ya kuamini mpango wa Mungu wa 

wokovu kupitia Yesu Kristo. 

Tafakari 
• Njia ya Mungu inapokuwa tofauti na mawazo yangu, je, ninachagua kuitumaini hekima 

Yake? 

Funzo Kuu 
• Endelea kuziamini nguvu za Msalaba na umshuhudie Yesu kwa uaminifu, kwa sababu 

Mungu bado anaandaa mioyo ya watu kuipokea kweli Yake. 
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Julai 7: Jumanne - Nguvu kwa Wale Wanaookolewa 

Soma: 1 Wakorintho 1:18–21; Wakolosai 1:20; 1 Petro 2:24 

Muhtasari 

• Msalaba una maana tofauti kwa kila mtu kwa sababu mwitikio wetu kwa Yesu ndio 
unaouamua jinsi tunavyouona. 

• Wale wanaokataa zawadi ya Mungu huona Msalaba kuwa upuuzi, lakini wale 
wanaomwamini huona kuwa ni nguvu ya Mungu ya kuokoa. 

• Yesu alikufa Msalabani ili kutusamehe dhambi zetu, kutupatanisha na Mungu, na kutupa 
tumaini la uzima wa milele. 

• Paulo anatukumbusha kwamba hakuna mtu anayeweza kujiokoa mwenyewe, kwa sababu 
wokovu ni zawadi ya neema ya Mungu. 

• Watu wanapomkataa Yesu, huchagua njia inayowaondoa kwenye uzima na kuwaelekeza 
kwenye uharibifu. 

• Tunapomkubali Yesu kwa imani, Mungu huanza kazi Yake ya wokovu ndani ya maisha yetu na 
kutubadilisha kuanzia moyoni. 

• Ni rahisi kutegemea mawazo yetu, uwezo wetu, au juhudi zetu, lakini hakuna kati ya hayo 
yanayoweza kuchukua nafasi ya yale ambayo Yesu tayari ametutendea. 

• Kila siku tunaalikwa kuchagua njia ya Mungu badala ya njia zetu wenyewe na kuamini 
kikamilifu nguvu ya Msalaba inayookoa. 

 

Swali 
• Kwa nini Msalaba ni nguvu ya Mungu kwa wale wanaamini? 

Jibu 
• Kwa sababu Yesu alikufa kwa ajili ya dhambi zetu, anatupatia wokovu kama zawadi ya bure, 

na huwapa uzima mpya wote wanaomtumaini. 

Tafakari 
• Je, ninajitegemea mwenyewe, au ninamwamini kikamilifu yale ambayo Yesu amenitendea 

Msalabani? 

Funzo Kuu 
• Chagua kumtumaini Yesu kila siku, kwa sababu ni neema Yake pekee inayoweza kukuokoa 

na kukupa uzima wa milele. 
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Julai 8: Jumatano - Masihi Aliyesulubiwa 
Soma: 1 Wakorintho 1:22–25; Matendo ya Mitume 13:16–47 

Muhtasari 

• Ujumbe wa Masihi aliyesulubiwa uliwashangaza Wayahudi na Wagiriki kwa sababu 
haukuwa kile walichokuwa wakikitarajia. 

• Wayahudi walimtarajia Mfalme mwenye nguvu ambaye angeishinda Roma, huku Wagiriki 
wakivutiwa na hekima ya wanadamu na falsafa. 

• Badala yake, Mungu aliuchagua Msalaba kutimiza kazi ya wokovu. 

• Msalaba unaonyesha jinsi Mungu alivyokuwa tayari kwenda mbali ili atuokoe na jinsi upendo 
Wake ulivyo mkuu kwa kila mwenye dhambi. 

• Paulo aliendelea kuwa mwaminifu kwa wito wake na kumhubiri Yesu Kristo na Yeye 
aliyesulubiwa kila alikokwenda. 

• Aliitumainia nguvu ya Roho Mtakatifu badala ya kutegemea maneno ya kuvutia au hekima 
ya wanadamu. 

• Kuna nyakati ambazo Mungu hutenda kwa njia tusizo zielewa au kutarajia. 

• Maisha yasipoenda kama tulivyopanga, bado tunaweza kuamini kwamba njia ya Mungu 
daima ni bora kuliko njia zetu. 

• Msalaba unatukumbusha kwamba mipango ya Mungu inaweza kutushangaza, lakini daima 
hutuongoza karibu zaidi na kusudi Lake la wokovu. 

 

Swali 
• Kwa nini watu wengi waliukataa ujumbe wa Masihi aliyesulubiwa? 

Jibu 
• Kwa sababu walitarajia Mungu atende kwa njia tofauti na hawakuweza kuukubali mpango 

Wake wa wokovu kupitia Msalaba. 

Tafakari 
• Mipango ya Mungu inapokuwa tofauti na matarajio yangu, je, bado ninachagua kuamini 

hekima na upendo Wake? 

Funzo Kuu 
• Iamini njia ya Mungu hata usipo ielewa, kwa sababu mipango Yake daima inaongozwa na 

hekima kamilifu na upendo usiokoma. 
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Julai 9: Alhamisi - Kristo, Nguvu na Hekima ya Mungu 
Soma: 1 Wakorintho 1:24–31 

Muhtasari 

• Watu wengi huamini kwamba elimu, utajiri, ushawishi, au uwezo wa kibinadamu vinaweza 
kutatua matatizo makubwa zaidi ya maisha. 

• Paulo anatukumbusha kwamba hakuna kati ya hayo yanayoweza kutuokoa kutoka dhambini 
au kutupatanisha na Mungu. 

• Ni Yesu pekee aliye na nguvu za kuokoa kwa sababu alitoa maisha Yake kwa ajili yetu 
Msalabani. 

• Ni Yesu pekee aliye na hekima ya kutatua tatizo la dhambi kwa sababu mpango Wake wa 
wokovu unatoka kwa Mungu. 

• Ulimwengu unaweza kuuona Msalaba kuwa udhaifu, lakini unaifunua nguvu kuu ya Mungu 
na hekima Yake kamilifu. 

• Mara nyingi Mungu hutenda kazi kupitia watu ambao ulimwengu huwachukulia kuwa wa 
kawaida ili kila mtu ajue kwamba utukufu wote ni Wake. 

• Hili linatukumbusha kwamba Mungu hatafuti watu wanaoonekana kuwa muhimu zaidi au 
wenye vipawa vya kipekee. 

• Anatafuta mioyo iliyo tayari kumtumaini na kufuata uongozi Wake. 

• Tunapomtegemea Kristo badala ya kujitegemea wenyewe, hutupatia hekima, nguvu, na 
neema tunayohitaji kila siku. 

 

Swali 
• Kwa nini Kristo anaitwa nguvu na hekima ya Mungu? 

Jibu 
• Kwa sababu ni Yesu pekee anayeweza kutuokoa kutoka dhambini na kutuongoza katika 

maisha mapya pamoja na Mungu. 

Tafakari 
• Je, ninategemea nguvu zangu mwenyewe, au ninamwamini Yesu aniongoze na kuniokoa kila 

siku? 

Funzo Kuu 
• Hekima ya kweli huanza kwa kumtumaini Yesu, kwa sababu nguvu Zake ni kuu kuliko 

chochote ambacho ulimwengu huu unaweza kutoa. 
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Julai 10: Ijumaa - Jifunze Zaidi 
Soma: The Desire of Ages, uk. 741–757 

Muhtasari 

• Msalaba ulikuwa na maana tofauti kwa watu tofauti. Wengi waliukataa kwa sababu 
hawakuelewa mpango wa Mungu. 

• Wayahudi walimtarajia Mfalme mwenye nguvu. Wagiriki walitafuta hekima ya kibinadamu. 
Yesu aliwajia kama Mwokozi aliyesulubiwa. 

• Paulo alijua kwamba watu wengi wangeukataa ujumbe huu. Hata hivyo, hakuwahi kuacha 
kuhubiri Kristo na Yeye aliyesulubiwa. 

• Kila kitu kilibadilika Paulo alipokutana na Yesu. Msalaba ukawa kiini cha maisha na huduma 
yake. 

• Msalaba unaifunua upendo mkuu wa Mungu. Pia unaonesha gharama kubwa ya dhambi. 

• Yesu alikubali mateso ya Kalvari kwa sababu alichagua kutuokoa. Alikuwa tayari kulipa 
gharama kamili ya wokovu wetu. 

• Hekima ya Mungu iko juu kuliko hekima ya mwanadamu. Mipango Yake daima ni bora kuliko 
mipango yetu. 

• Hata leo watu wengi bado wanaikataa Injili. Wengine bado wanasubiri kuisikia habari njema. 

• Maneno yetu yanapaswa kuwaelekeza watu kwa Yesu. Maisha yetu pia yanapaswa kuakisi 
upendo na neema Yake. 

• Watu wanapomwona Kristo ndani yetu, Roho Mtakatifu anaweza kuigusa mioyo yao. 

 

Swali 
• Kwa nini Paulo aliendelea kuhubiri Msalaba hata wakati watu waliukataa ujumbe huo? 

Jibu 
• Kwa sababu alijua kwamba ni Yesu pekee na dhabihu Yake vinaweza kuwaokoa wenye 

dhambi na kubadilisha maisha yao. 

Tafakari 
• Je, upendo ambao Yesu aliuonyesha Msalabani umebadilisha jinsi ninavyoishi na 

kuwahudumia wengine? 

Funzo Kuu 
• Muweke Msalaba katikati ya maisha yako. Waache watu wamwone Yesu kupitia maneno 

yako na maisha yako ya kila siku. 

 


