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Objectif  
Ces notes sont préparées pour simplifier et renforcer l’étude hebdomadaire de la leçon de l’École du sabbat 
dans le cadre de la dévotion personnelle, du culte familial, de l’étude en petits groupes et des discussions de 
l’École du sabbat.  

Elles sont conçues pour aider les lecteurs à aborder la leçon hebdomadaire d’une manière claire, pratique et 
facile à comprendre, tout en les encourageant à approfondir leur étude des sources originales.  

Avertissement  
Ces notes sont préparées pour soutenir l’étude personnelle et collective de la Bible. Elles sont élaborées en 
référence à la Bible, au Guide trimestriel de l’École du sabbat et aux écrits d’Ellen G. White.  

Cependant, ces notes ne constituent pas une publication officielle du Département de l’École du sabbat de la 
Conférence générale des adventistes du septième jour et ne sont pas approuvées par celui-ci.  

Les lecteurs sont encouragés à s’appuyer en premier lieu sur la Sainte Bible, ainsi que sur le Guide trimestriel 
de l’École du sabbat et les écrits d’Ellen G. White, comme sources principales pour leur étude et leur 
compréhension.  

Droits d’auteur et partage  
© Shofarpulse. Ces notes sont fournies comme matériel complémentaire d’étude biblique et peuvent être 
partagées pour l’étude personnelle, familiale, à l’église et en petits groupes, à condition que le contenu ne soit 
pas modifié, vendu ou présenté comme une publication officielle de l’Église adventiste du septième jour.  
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Suivez-nous pour découvrir des ressources quotidiennes d’étude biblique, du contenu pour l’École du sabbat, 
des méditations, des actualités sur nos ministères et d’autres contenus médiatiques fondés sur la foi.  

Facebook • Instagram • YouTube • TikTok • X  
 @shofarpulse  
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WhatsApp : +254 140 494 995  
Site web : shofarpulse.net  

Adresse physique :  
 508, Lighthouse Apartment  
 Quarry Road 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Questions, corrections ou suggestions ?  
Nous accueillons volontiers vos commentaires et suggestions alors que nous continuons à améliorer ces 
notes d’étude.  
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Leçon 9 [22-28 Août]: Comprendre le verset à mémoriser  

« Car c'est dans une grande affliction, le cœur plein d'angoisse, et avec beaucoup de larmes, que je 

vous ai écrit, non pour vous attrister, mais pour que vous connaissiez l'amour extrême que j'ai pour 

vous. » — 2 Corinthiens 2:4 (LSG)  

• Le ministère chrétien doit être guidé par un amour véritable.  

• L'amour n'ignore pas le péché et n'évite pas les situations difficiles.  

• Il recherche le bien spirituel des autres, même lorsque la correction est douloureuse.  

"Car c'est dans une grande affliction, le cœur plein d'angoisse…"  

• Ces paroles décrivent la profonde douleur ressentie en prenant soin du peuple de Dieu.  

• Il ne s'agissait pas simplement de corriger un mauvais comportement.  

• Il s'agissait de la condition spirituelle de ceux qui avaient été affectés par le péché.  

• Le véritable amour chrétien peut éprouver une profonde tristesse lorsque d'autres 

s'éloignent de Dieu.  

"…que je vous ai écrit… avec beaucoup de larmes"  

• Les larmes montrent que le message difficile n'a pas été donné avec haine ni avec le désir de 

faire du mal.  

• La correction venait d'un cœur qui se souciait profondément des personnes concernées.  

• La correction selon Dieu ne doit jamais être motivée par la colère, l'orgueil, la vengeance ou 

le désir de prouver que nous avons raison.  

• Elle doit venir de l'amour et d'une préoccupation sincère pour le salut d'une autre personne.  

"…non pour vous attrister…"  

• Le but n'était pas de provoquer la tristesse pour elle-même.  

• Une correction douloureuse peut parfois être nécessaire, mais provoquer une souffrance 

inutile ne doit jamais être notre objectif.  

• Dieu désire la repentance, la restauration et le renouvellement de la communion avec Lui.  

• C'est pourquoi la correction doit être donnée avec sagesse, humilité et amour.  

  



Leçon 9 Study Notes - Un ministère fondé sur l’amour - 22 - 28 Août-[ABSG-2026-Q3] - Shofarpulse    2 

"…mais pour que vous connaissiez l'amour extrême que j'ai pour vous."  

• L'idée centrale est l'amour.  

• Les croyants devaient comprendre que le message difficile venait d'un amour véritable et 

d'une réelle préoccupation pour eux.  

• L'amour chrétien n'approuve pas le péché, mais il cherche à restaurer le pécheur.  

• Lorsqu'une personne répond à la correction par la repentance, l'amour doit conduire au 

pardon, au réconfort et au renouvellement de la communion fraternelle.  

Ce que cela signifie pour vous  

• Lorsque vous devez corriger quelqu'un, examinez d'abord votre motivation.  

• Ne corrigez pas les autres simplement parce que vous êtes en colère ou parce que vous voulez 

prouver que vous avez raison.  

• Que vos paroles témoignent d'une véritable préoccupation pour leur relation avec Dieu.  

• Lorsqu'une personne se repent, ne continuez pas à la punir pour une faute qui a été 

pardonnée.  

• Suivez l'exemple de Christ en associant la vérité à l'amour, la fermeté à la compassion et la 

correction au pardon.  

Une pensée finale  

• L'amour peut parfois exiger des paroles difficiles.  

• Cependant, ces paroles ne doivent jamais venir de la haine ou de l'orgueil.  

• Elles doivent rechercher le bien spirituel de la personne et la santé de l'Église de Dieu.  

• Lorsque l'amour de Christ guide nos actions, même les moments difficiles peuvent devenir 

des occasions de repentance, de pardon, de restauration et de croissance spirituelle.  
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22 Août: Sabbat après-midi - Vue d’ensemble  

Résumé  

• Le ministère chrétien peut entraîner souffrance, difficultés et profonde préoccupation pour 

ceux que nous servons.  

• Pourtant, l'amour du Christ peut nous garder fidèles même lorsque le ministère devient 

douloureux.  

• Cet amour nous enseigne à réconforter les autres, à rester sincères et à prendre des décisions 

difficiles pour leur bien.  

• Il nous aide également à aborder la correction avec compassion et à répondre à la repentance 

par le pardon.  

• À travers ces expériences, nous découvrons comment Christ peut transformer les difficultés 

du ministère en triomphe.  

 
Points principaux à retenir cette semaine  

Dimanche: Nous découvrirons comment le réconfort de Dieu dans les moments de souffrance 

peut devenir une source de réconfort et de force pour les autres.  
  

Lundi: Nous examinerons comment la sincérité, l'intégrité et des motivations pures doivent 

façonner notre ministère chrétien.  
  

Mardi:  Nous explorerons comment l'amour a influencé des décisions difficiles et pourquoi 

changer nos projets ne signifie pas manquer de souci pour les autres.  
  

Mercredi: Nous apprendrons comment la correction, le pardon et la réaffirmation de l'amour 

peuvent agir ensemble pour apporter la restauration.  
  

Jeudi: Nous découvrirons comment Christ apporte le triomphe et ce qui devrait véritablement 

nous motiver dans le ministère.  

  

Étudions cette semaine et découvrons comment l'amour du Christ peut rester au cœur du 
ministère, même lorsque servir les autres devient difficile.  
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23 Août : Dimanche - Actions de grâces  

Lire: 2 Corinthiens 1:3–11  

Résumé  

• Même dans les moments de souffrance, nous avons des raisons de remercier Dieu, car Il est 

le Père des miséricordes et le Dieu de toute consolation.  

• Lorsque Dieu vous console dans votre souffrance, Il vous prépare également à consoler 

quelqu'un d'autre qui traverse une période difficile.  

• Votre propre expérience de la consolation de Dieu peut devenir un moyen de montrer Son 

amour à quelqu'un qui se sent seul ou découragé.  

• Lorsque vos difficultés deviennent trop lourdes à porter, elles peuvent vous apprendre à 

dépendre de Dieu plutôt que de vous-même.  

• Lorsque vous vous souverez de la manière dont Dieu vous a délivré dans le passé, vous pouvez 

affronter les difficultés présentes avec une plus grande confiance en Lui.  

• Lorsque vous faites confiance à Dieu dans la souffrance, votre expérience peut vous 

conduire à prier pour les autres et à rendre grâces lorsque Dieu répond à ces prières.  

 

Question  

• Pourquoi puis-je continuer à remercier Dieu lorsque je traverse une période difficile?  

Réponse  

• Parce que Dieu est avec moi dans ma souffrance, Il peut me consoler, fortifier ma foi et 

utiliser mon expérience pour bénir les autres.  

Réflexion  

• De quoi Dieu m'a-t-Il délivré, et comment puis-je transformer cette expérience en une raison 

de Le remercier et d'encourager quelqu'un d'autre?  

À retenir  

• Remerciez Dieu pour Sa consolation, faites-Lui confiance dans vos difficultés et laissez la 

consolation que vous recevez devenir une bénédiction pour quelqu'un d'autre.  
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24 Août: Lundi - Simplicité et sincérité  

Lire: 2 Corinthiens 1:12–14 ; 2:17 ; 4:2  

Résumé  

• L'amour chrétien se manifeste non seulement par ce que nous faisons pour les autres, mais 

aussi par l'honnêteté de nos motivations.  

• La simplicité et la sincérité signifient être authentique dans nos paroles, nos actions et les 

raisons qui nous poussent à agir.  

• Ces qualités viennent de Dieu et de Sa grâce, et nous aident à servir les autres avec un cœur 

pur plutôt qu'avec des motivations égoïstes.  

• Il arrive que certaines personnes comprennent mal nos paroles ou mettent en doute nos 

intentions, même lorsque nous agissons avec de bonnes intentions.  

• Lorsque cela se produit, nous pouvons continuer à vivre avec honnêteté et transparence, en 

faisant confiance à Dieu pour faire connaître la vérité.  

• Puisque nos propres intentions peuvent également être mal comprises, nous devons être 

lents à juger les motivations des autres.  

 

Question  

• Comment devrais-je vivre lorsque les autres comprennent mal mes intentions?  

Réponse  

• Je dois continuer à agir avec honnêteté et sincérité, en faisant confiance à Dieu pour révéler 

la vérité, tout en évitant de juger les autres injustement.  

Réflexion  

• Avant de mettre en doute les motivations de quelqu'un, ai-je pris le temps de comprendre 

équitablement ses paroles, ses actions et ses intentions?  

Leçon à retenir  

• Que votre amour se manifeste par des paroles honnêtes, des motivations pures et des 

actions sincères, même lorsque les autres vous comprennent mal.  
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25 Août: Mardi - Changer de plans par amour  

Lire: 1 Corinthiens 16:5–7 ; 2 Corinthiens 1:15–24 ; 2:1–4 ; 12:20–21 ; 13:1–2  

Résumé  
• Paul avait prévu de rendre visite aux croyants de Corinthe avant de poursuivre son voyage 

vers la Macédoine et la Judée.  
• Lorsque de graves problèmes surgirent à Corinthe, Paul changea ses projets et effectua une 

visite pour faire face à la situation.  
• Cette visite fut douloureuse, car Paul dut faire face à de mauvaises attitudes, à des 

comportements répréhensibles et à des problèmes qui causaient de la tristesse dans 
l'Église.  

• Paul quitta ensuite Corinthe et retourna à Éphèse, sachant que la situation avait besoin de 
temps avant une nouvelle visite.  

• Il choisit de ne pas revenir immédiatement, car une autre visite aurait pu provoquer 
davantage de tristesse au lieu de la joie qu'il désirait pour eux.  

• Paul leur écrivit donc d'abord, espérant qu'ils répondraient à ses préoccupations et 
arrangeraient les choses.  

• Certains croyants comprirent mal le changement de ses projets et le considérèrent comme 
peu fiable et inconstant.  

• Paul expliqua que sa décision ne signifiait pas qu'il les aimait moins, mais qu'elle exprimait 
son souci de leur bien.  

  

Question  

• Que dois-je garder à l'esprit lorsque le changement de projets de quelqu'un me fait penser 
qu'il ne se soucie plus de moi ?  

Réponse  

• Un changement de projet ne révèle pas toujours un changement de cœur. Je devrais donc 
chercher à comprendre les raisons de quelqu'un avant de juger son amour ou ses intentions.  

Réflexion  

• Lorsque les projets de quelqu'un changent et que je ne comprends pas pourquoi, est-ce que 
je mets rapidement son amour en doute, ou est-ce que je lui donne la possibilité de 
s'expliquer ?  

Leçon à retenir  

• Un changement de projet ne signifie pas toujours un changement d'amour ; parfois, l'amour 
choisit une autre voie pour éviter une plus grande souffrance et rechercher une meilleure 
issue.  
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26 Août: Mercredi - Le pardon et la réaffirmation de 
l’amour  
Lire: 2 Corinthiens 2:3–4; 7:5–13; 2:5–11; 1 Corinthiens 5:1–5  

Résumé  
• Après avoir quitté Corinthe, Paul retourna à Éphèse, où il écrivit aux Corinthiens une lettre 

sévère parce qu'il désirait qu'ils corrigent ce qui n'allait pas.  
• Paul écrivit avec une grande tristesse et beaucoup de larmes, montrant que ses paroles 

fermes venaient de l'amour et non du désir de leur faire du mal.  
• Plus tard, Paul quitta Éphèse et se rendit en Macédoine, où il rencontra Tite et attendit avec 

inquiétude des nouvelles de Corinthe.  
• Tite lui apporta la bonne nouvelle que les Corinthiens avaient réagi positivement, ce qui 

remplit Paul de joie et de consolation.  
• Leur réaction montrait que le message douloureux les avait aidés à reconnaître leur faute et 

à prendre des mesures pour la corriger.  
• L'Église avait également exercé une discipline envers une personne impliquée dans une 

faute, mais Paul leur rappela de ne pas transformer cette discipline en rejet permanent.  
• Puisque cette personne avait été corrigée, l'Église devait maintenant pardonner, consoler et 

réaffirmer son amour envers elle, afin qu'elle ne soit pas accablée par une tristesse 
excessive.  

• La leçon montre ainsi que l'amour chrétien confronte le mal lorsque cela est nécessaire, 
mais recherche la repentance, le pardon, la restauration et le rétablissement de la 
communion fraternelle.  

 
Question  

• Que dois-je faire lorsqu'une personne qui a mal agi a été corrigée et désire changer ?  

Réponse  

• Je dois pardonner, encourager et accueillir cette personne avec amour, plutôt que de 
continuer à la rejeter à cause de son passé.  

Réflexion  

• Lorsqu'une personne change véritablement après avoir été corrigée, suis-je prêt à lui donner 
une nouvelle chance, ou est-ce que je continue à lui rappeler son passé ?  

Leçon à retenir  

• L'amour chrétien n'ignore pas le péché, mais lorsque la repentance se manifeste, il ouvre la 
voie au pardon, à la restauration et à un nouveau départ.  
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27 Août: Jeudi - Triomphe en Christ  

Lire: 2 Corinthiens 2:12–17; 7:5–9  

Résumé  
• Après avoir écrit la lettre sévère, Paul quitta Éphèse pour se rendre à Troas afin de continuer 

à annoncer l'Évangile.  
• Bien que Dieu lui ait ouvert des possibilités de prêcher à Troas, Paul était profondément 

inquiet parce que Tite n'était pas encore arrivé avec des nouvelles de Corinthe.  
• Paul se souciait profondément des Corinthiens et désirait savoir comment ils avaient réagi à 

sa lettre.  
• Il quitta donc Troas et se rendit en Macédoine, où il poursuivit son ministère tout en 

attendant des nouvelles de Tite.  
• Lorsque Tite arriva enfin avec la bonne nouvelle que les Corinthiens avaient réagi 

positivement, l'inquiétude de Paul se transforma en une grande joie.  
• Paul considéra leur changement d'attitude comme une victoire que Dieu avait remportée par 

Christ, car le message douloureux avait produit le changement qu'il espérait.  
• Sa joie déborda en louange lorsqu'il décrivit les croyants qui vivent pour Christ comme 

répandant le parfum de Christ partout où ils vont.  
• Paul montra également qu'un véritable serviteur de Christ n'utilise pas la Parole de Dieu 

pour son propre intérêt, mais qu'il l'annonce avec sincérité et avec un cœur véritablement 
consacré à Christ.  

  

Question  

• Que puis-je apprendre de la réaction de Paul lorsque Dieu transforma une situation 
douloureuse en victoire ?  

Réponse  

• Je peux faire confiance à Christ même lorsque je ne vois pas encore le résultat, continuer à 
faire ce qui est juste et me rappeler que la victoire finale appartient à Dieu.  

Réflexion  

• Lorsque je sers Christ, suis-je motivé par un amour véritable pour Lui, ou par ce que j'espère 
obtenir en servant ?  

Leçon à retenir  

• Lorsque nous servons Christ avec sincérité, Il peut transformer les situations difficiles en 
occasions de manifester Sa victoire et utiliser notre vie pour partager Son amour avec les 
autres.  
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28 Août: Vendredi - Réflexion avancée  
Lire: Ellen G. White, "Le message entendu", Conquérants pacifiques, p. 323–334  

Résumé  
• Dieu peut utiliser nos souffrances pour faire de nous une plus grande source de consolation 

pour ceux qui traversent également des épreuves.  
• Lorsque nous nous attachons à l'amour de Dieu dans les moments difficiles, notre vie peut 

devenir une preuve vivante de ses soins pour les autres.  
• Une vie chrétienne consacrée devrait apporter lumière, consolation et paix par la pureté, la 

simplicité, l'utilité et l'amour désintéressé.  
• Paul montre qu'un fidèle serviteur de Christ doit faire preuve d'intégrité, car l'œuvre de Dieu 

ne doit jamais être mêlée à des motifs égoïstes.  
• Paul montre également que le ministère chrétien exige de la souplesse, car changer un projet 

ne signifie pas abandonner l'œuvre de Dieu ni agir sans foi.  
• Son anxiété alors qu'il attendait Tite nous rappelle que les responsables de l'Église sont 

également humains et qu'ils ont besoin des prières, des encouragements et de la 
coopération des membres de l'Église.  

• Lorsque le mal doit être corrigé, cela doit être fait avec maîtrise de soi et amour, afin que la 
personne comprenne que la correction vient de quelqu'un qui se soucie véritablement d'elle.  

• L'inquiétude de Paul ne l'a pas empêché de connaître le triomphe en Christ, nous montrant 
que nous pouvons nous sentir faibles et troublés tout en ayant Christ comme notre force.  

• Question  
• Comment puis-je faire preuve d'intégrité, rester flexible, soutenir ceux qui servent Christ et 

dépendre de Christ lorsque je me sens faible ?  

Réponse  

• Je peux servir avec des motifs purs, accepter les changements nécessaires, encourager ceux 
qui portent des responsabilités et faire confiance à Christ, même lorsque je me sens anxieux, 
faible ou incertain quant au résultat.  

Réflexion  

• Lorsque je fais face à la souffrance, au changement ou à la faiblesse, est-ce que je me 
rapproche de Christ et deviens une source de consolation, de lumière et d'encouragement 
pour les autres ?  

Leçon à retenir  

• Christ peut agir à travers votre faiblesse, utiliser vos souffrances pour consoler les autres et 
faire de votre vie une lumière lorsque vous demeurez fidèle, aimant et dépendant de Lui.  

  

  


