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VIDOKEZO VYA KUJIFUNZA SOMO LA SHULE YA SABATO  

Robo ya Tatu 2026 | Somo la 11 
Uwakili na Utume 
Septemba 5 -11  

Kusudi  
Vidokezo hivi vimeandaliwa ili kurahisisha na kuimarisha somo la Shule ya Sabato la kila wiki kwa ajili ya ibada 
binafsi, ibada ya familia, kujifunza katika vikundi vidogo, na majadiliano ya Shule ya Sabato.  

Vimeundwa kuwasaidia wasomaji kushiriki katika somo la kila wiki kwa njia iliyo wazi, ya vitendo, na rahisi 
kueleweka, huku vikiwahimiza kufanya jifunze zaidi kutoka katika vyanzo asili.  

Kanusho  
Vidokezo hivi vimeandaliwa kusaidia kujifunza Biblia binafsi na katika vikundi. Vimeandaliwa kwa kurejelea 
Biblia, Mwongozo wa Masomo ya Shule ya Sabato, na maandishi ya Ellen G. White.  

Hata hivyo, vidokezo hivi si chapisho rasmi la, wala havijaidhinishwa na, Idara ya Shule ya Sabato ya Konferensi 
Kuu ya Waadventista Wasabato.  

Wasomaji wanahimizwa kutegemea kwanza Biblia Takatifu, pamoja na Mwongozo wa Masomo ya Shule ya 
Sabato na maandishi ya Ellen G. White, kama vyanzo vya msingi vya kujifunza na kuelewa.  

Hakimiliki na Kushirikisha  

© Shofarpulse. Vidokezo hivi vimetolewa kama nyenzo za ziada za kujifunza Biblia na vinaweza kushirikishwa 
kwa ajili ya kujifunza binafsi, kifamilia, kanisani, na katika vikundi vidogo, mradi tu nyenzo hizi zisibadilishwe, 
zisiuzwe, au kuwasilishwa kama chapisho rasmi la Kanisa la Waadventista Wasabato.  

Ungana na Shofarpulse  

Tufuate kwa ajili ya nyenzo za kila siku za kujifunza Biblia, maudhui ya Shule ya Sabato, mafundisho ya kiroho, 
taarifa za huduma, na maudhui mengine ya vyombo vya habari yanayozingatia imani.  

Facebook • Instagram • YouTube • TikTok • X  
 @shofarpulse  

Wasiliana Nasi  

Barua pepe: notes@shofarpulse.net  
 WhatsApp: +254 140 494 995  
 Tovuti: shofarpulse.net  

Anwani:  
 508, Lighthouse Apartment  
 Quarry Road  
 Nairobi, Kenya  

Una maswali, marekebisho, au mapendekezo?  

Tunakaribisha maoni yako tunapoendelea kuboresha vidokezo hivi vya kujifunza.  

SHOFARPULSE  

Sounding the Advent Message  
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Somo la 11 [Sept 5-11]: Kuelewa Fungu la Kukariri  

“Maana mmejua neema ya Bwana wetu Yesu Kristo, jinsi alivyokuwa maskini kwa ajili yenu, ingawa 

alikuwa tajiri, ili kwamba ninyi mpate kuwa matajiri kwa umaskini wake.” — 2 Wakorintho 8:9 (NKJV)  

• Fungu la kukariri linatuelekeza kwanza kwenye neema ya Yesu.  

• Linaonesha kina cha upendo Wake na utayari Wake wa kujitoa Mwenyewe kwa ajili ya wokovu 

wetu.  

• Hili linakuwa msingi wa uwakili wa Kikristo na utume.  

 

"Maana mmejua neema ya Bwana wetu Yesu Kristo…"  

• Neema ya Yesu ni upendo na kibali cha Mungu ambacho wenye dhambi hawastahili.  

• Neema hii ilidhihirishwa kikamilifu zaidi Yesu alipotoa maisha Yake ili atuokoe.  

• Kwa hiyo, utoaji wetu unapaswa kuanza kwa shukrani kwa kile ambacho Mungu tayari 

ametupatia.  

 

"…jinsi alivyokuwa maskini…"  

• Yesu alikuwa tajiri katika utukufu wa mbinguni kabla hajaja katika ulimwengu huu.  

• Alishiriki utukufu aliokuwa nao pamoja na Baba kabla ulimwengu haukuwepo.  

• Kwa hiyo, utajiri Wake unaelekeza zaidi ya mali za dunia, kwenye utukufu Wake wa kimungu na 

nafasi Yake ya mbinguni.  

 

"…alivyokuwa maskini kwa ajili yenu…"  

• Yesu kwa hiari aliacha utukufu wa mbinguni na akaja katika ulimwengu huu wa dhambi na 

mateso.  

• Alijitwika asili ya kibinadamu na akaishi maisha ya unyenyekevu na kujitoa.  

• Hatimaye, alitoa maisha Yake msalabani kwa ajili ya wokovu wetu.  

• Kwa hiyo, umaskini Wake haukuwa tu ukosefu wa mali za kimwili.  

• Unaelezea dhabihu kubwa iliyohusika katika kufanyika Kwake mwanadamu, huduma Yake, 

mateso Yake, na kifo Chake.   
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"…ili kwamba ninyi mpate kuwa matajiri kwa umaskini wake."  

• Yesu hakufanyika maskini kwa sababu alikuwa amepoteza thamani Yake ya kimungu.  

• Aliacha utukufu wa mbinguni na kukubali hali ya kibinadamu kwa ajili ya wokovu wetu.  

• Kupitia dhabihu Yake, tunaweza kupokea msamaha, upatanisho na Mungu, na tumaini la uzima 

wa milele.  

• Huu ndio utajiri wa kweli ambao Kristo anatupatia.  

 

Hii Inamaanisha Nini Kwako?  

• Kila kitu ulicho nacho hatimaye kimetoka kwa Mungu.  

• Muda wako, uwezo wako, rasilimali zako, ushawishi wako, na mali zako ni zawadi ambazo 

Mungu amekukabidhi.  

• Unapoelewa kile ambacho Kristo amekutoa kwa ajili yako, mtazamo wako kuhusu kutoa huanza 

kubadilika.  

• Unatoa kwa sababu umepokea neema ya Mungu, si kwa sababu unajaribu kupata kibali Chake.  

• Toa kwa hiari, kwa hekima, na kulingana na kile ambacho Mungu amekukabidhi.  

• Tumia ulicho nacho kuwabariki wengine na kusaidia kuendeleza injili.  

• Kwa hiyo, uwakili wa Kikristo hauhusu fedha pekee.  

• Unahusu kujitoa mwenyewe kwa Mungu na kumruhusu kutumia ulicho nacho kwa ajili ya utume 

Wake.  

 

Wazo la Mwisho  

• Yesu alijitoa Mwenyewe ili uweze kupokea utajiri wa wokovu.  

• Mfano Wake unatufundisha kuishi kwa moyo wa kutoa.  

• Unapojitoa kwanza kwa Mungu, muda wako, uwezo wako, rasilimali zako, na ushawishi wako 

vinaweza kuwa vyombo vya kutumika katika kazi Yake.  

• Zawadi kuu tayari imetolewa: Yesu Kristo.  

• Utoaji wetu ni mwitikio wa shukrani kwa neema na upendo Wake.  
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Septemba 5: Sabato Alasiri - Utangulizi  
Muhtasari  

• Uwakili ni zaidi ya kusimamia tulivyo navyo; unahusu jinsi neema ya Mungu inavyobadilisha jinsi 
tunavyotoa.  

• Katika kiini cha uwakili wa kweli yuko Yesu, aliyejitoa Mwenyewe ili sisi tupate uzima wa milele.  

• Tunapofuata mfano Wake, zawadi zetu, rasilimali zetu, na maisha yetu vinaweza kuwa sehemu 
ya utume wa Mungu.  

• Aina hii ya utoaji inaweza kuleta baraka, umoja, na ibada katika kanisa.  

• Juma hili linatualika kugundua maana halisi ya kujitoa wenyewe kwanza kwa Bwana.  

 

Mambo Makuu ya Kujifunza Wiki Hii  

Jumapili: Tutagundua jinsi dhabihu ya Yesu inavyotupatia mfano mkuu wa kujitoa bila ubinafsi 

na uwakili.  
  

Jumatatu: Tutachunguza kile kinachotuchochea kwa kweli kutoa, na jinsi shukrani, upendo, na 

neema ya Mungu vinavyounda jinsi tunavyotoa.  

  
Jumanne: Tutajifunza kwa nini kupanga na kutoa kulingana na kile tulicho nacho ni sehemu 

muhimu za uwakili wa uaminifu.  

  

Jumatano: Tutagundua jinsi mtazamo sahihi unavyoweza kubadilisha utoaji kutoka kuwa wajibu 

na kuwa fursa yenye furaha.  

  

Alhamisi: Tutaona jinsi utoaji unavyoweza kuimarisha umoja na kuwaunganisha watu wa Mungu 

na utume wa kanisa la ulimwengu mzima.  

  

Hebu tujifunze juma hili na kugundua jinsi zawadi ya Kristo kwetu inavyoweza kutuchochea kutoa, 
kutumikia, na kushiriki katika utume wa Mungu.  
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Septemba 6: Jumapili - Mfano wa Yesu  
Soma: 2 Wakorintho 8:1–15; Wafilipi 2:7–8; Yohana 17:5; Luka 9:58  

Muhtasari  
• Waumini wa Korintho walikuwa tayari wameahidi kuwasaidia Wakristo maskini huko Uyahudi, 

na sasa Paulo aliwahimiza kukamilisha kile walichoanza.  

• Kwanza, Paulo aliwaelekeza kwenye waumini wa Makedonia, ambao walitoa kwa ukarimu 
ingawa walikuwa maskini sana.  

• Ukarimu wao ulionyesha kwamba kuwa na kidogo hakutuzuii kutoa wakati upendo 
unapochochea mioyo yetu.  

• Kisha Paulo akawaelekeza kwa Yesu, ambaye kujitoa Kwake kulikuwa kuu zaidi kuliko zawadi 
yoyote ya mwanadamu.  

• Yesu alikuwa tajiri mbinguni, akishiriki utukufu wa mbinguni aliokuwa nao pamoja na Baba 
kabla ya kuja katika ulimwengu huu.  

• Alikuwa maskini kwa ajili yetu, akiacha utukufu wa mbinguni na kuchukua namna ya mtumwa 
miongoni mwetu.  

• Yesu alijinyenyekeza hata mauti ya msalaba, ili sisi tupate utajiri wa wokovu.  

• Mfano Wake unatufundisha kwamba utoaji wa Kikristo si kuhusu fedha tu, bali ni kuhusu kujitoa 
wenyewe kwa upendo kwa Mungu na kwa wengine.  

 

Swali  
• Dhabihu ya Yesu inapaswa kunifundisha nini kuhusu kutoa na kuishi kwa ajili ya wengine?                                                           

Jibu  
• Yesu alijitoa Mwenyewe kwa ajili yangu wakati mimi sikuwa na chochote cha kumpa; kwa hiyo, 

ninapaswa kuitikia kwa upendo, shukrani, ukarimu, na moyo wa hiari.  

Tafakari  
• Ninapokumbuka kile ambacho Yesu alikikubali kuacha kwa ajili yangu, je, hilo linabadilisha 

utayari wangu wa kutoa muda wangu, rasilimali zangu, na maisha yangu kwa Mungu na kwa 
wengine?  

Funzo Kuu  
• Yesu alijitoa Mwenyewe ili mimi nipate uzima wa milele. Utoaji wangu huwa na maana 

unapodhihirisha upendo Wake.   
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Septemba 7: Jumatatu - Motisha  

Soma: 2 Wakorintho 8:1, 5; 8:8–9; 9:7, 9–10, 13, 15  

Muhtasari  

• Neema ya Mungu inapaswa kutuchochea kutoa kwa sababu tayari ametupatia mengi sana.  

• Shukrani huongezeka tunapokumbuka zawadi kuu ya Mungu, Yesu Kristo.  

• Yesu anatuchochea kutoa kwa sababu aliacha utukufu wa mbinguni na akajitoa Mwenyewe kwa 

ajili ya wokovu wetu.  

• Baraka za Mungu zinatuchochea kuwashirikisha wengine kwa sababu anatubariki ili nasi tuweze 

kuwabariki wengine.  

• Upendo huchochea utoaji wa kweli kwa sababu upendo wa dhati huoneshwa kupitia matendo 

ya vitendo.  

• Waumini wa Makedonia walionesha kwamba ukarimu hautegemei kuwa na vingi.  

• Utoaji wa moyo wa ukunjufu hutokana na moyo unaoitikia neema ya Mungu kwa hiari.  

• Msalaba unapaswa kutufanya tujiulize ikiwa utoaji wetu unaakisi upendo na dhabihu ya Yesu.  

  

Swali  

• Ni nini kinachopaswa kunichochea kutoa kwa Mungu na kwa wengine?  

Jibu  

• Neema ya Mungu, dhabihu ya Kristo, baraka Zake, na upendo wa kweli vinapaswa kunichochea 

kutoa kwa hiari na kwa ukarimu.  

Tafakari  

• Ninapoutazama Msalaba, ni nini kinachochochea utoaji wangu leo?  

Funzo Kuu  

• Kadiri ninavyoona kwa uwazi zaidi neema ya Mungu na dhabihu ya Kristo, ndivyo nitakavyokuwa 

tayari zaidi kutoa ili kuwabariki wengine.  
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Septemba 8: Jumanne - Kupanga  
Soma: 2 Wakorintho 8:3, 11–12; 9:7  

Muhtasari  
• Utoaji wa Kikristo unapaswa kupangwa, kwa sababu utoaji wa uaminifu huanza na uamuzi 

unaofanywa mapema.  

• Kila mtu anapaswa kuamua kiasi cha kutoa baada ya kutafakari kwa makini kile ambacho 
Mungu amemkabidhi.  

• Kiasi kinachotolewa si lazima kiwe sawa kwa kila mtu, kwa sababu watu wana rasilimali na hali 
tofauti.  

• Utoaji unapaswa kuwa wa uwiano kulingana na kile ambacho kila mtu amepokea kutoka kwa 
Mungu.  

• Waumini wa Makedonia walitoa kwa kadiri ya uwezo wao, ingawa walikuwa na vichache sana.  

• Mungu hatuombi tutoe kutokana na kile ambacho hatuna, bali anatuita kutumia kwa uaminifu 
kile tulicho nacho.  

• Kupanga hutusaidia kutoa kwa uaminifu, kwa sababu tunakuwa na uwezekano mdogo wa 
kuruhusu visingizio au mabadiliko ya hali kudhibiti utoaji wetu.  

• Utoaji wa uaminifu unatuita kuchunguza ikiwa tunatoa kwa kadiri ya tulivyo navyo, au tunajizuia 
wakati tungeweza kutoa zaidi.  

  
Swali  
• Ninawezaje kupanga utoaji wangu ili nitoe kwa uaminifu kulingana na kile ambacho Mungu 

amekabidhi kwangu?  

Jibu  
• Ninaweza kuamua mapema kiasi cha kutoa na kuweka kando sehemu ya kile ambacho Mungu 

ananipatia, badala ya kutoa tu ninapohisi kwamba ninaweza au ninataka kutoa.  

Tafakari  
• Je, ninatoa kulingana na kile ambacho Mungu amekabidhi kwangu, au ninatumia visingizio 

kujizuia kutoa kile ambacho ninaweza kutoa?  

Funzo Kuu  
• Utoaji wa uaminifu hupangwa mapema na hutolewa kulingana na kile ambacho Mungu 

amekabidhi kwetu.   
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Septemba 9: Jumatano - Mtazamo  

Soma: 2 Wakorintho 8:1–5  

Muhtasari  

• Waumini wa Makedonia walitoa kwa wingi wa furaha, ingawa walikuwa wanapitia umaskini 
uliokuwa mwingi sana.  

• Furaha yao katika Bwana ilikuwa kubwa kuliko ugumu wa hali zao.  

• Walitoa kwa ukarimu, kwa sababu Mungu alikuwa amewafundisha kwamba baraka Zake pia 
zilikusudiwa kuwabariki wengine.  

• Walitoa kwa hiari yao wenyewe, kwa sababu hakuna aliyewalazimisha kushiriki.  

• Waliona kutoa kuwa upendeleo, na hata waliomba kwa bidii wapate nafasi ya kuwasaidia 
wengine.  

• Ukarimu wao haukuzuiwa na kiasi kidogo walichokuwa nacho, kwa sababu mioyo yao ilikuwa 
tayari kushirikisha wengine kile ambacho Mungu alikuwa amewapa.  

• Kwanza walijitoa wenyewe kwa Bwana, na kujisalimisha kwao kwa Mungu kuliwaongoza 
kuwatumikia wengine.  

• Mfano wao unaonesha kwamba utoaji wa Kikristo ni zaidi ya fedha, kwa sababu ukarimu wa 
kweli unahusisha kujitoa wenyewe, muda wetu, na huduma yetu kwa Mungu na kwa wengine.  

  

Swali  

• Ninapaswa kuwa na mtazamo gani ninapomtolea Mungu na kuwapa wengine?  

Jibu  

• Ninapaswa kutoa kwa furaha, ukarimu, hiari, na moyo wa kujitoa, kwa sababu kwanza nimejitoa 
mwenyewe kwa Bwana.  

Tafakari  

• Je, ninaona kutoa kuwa mzigo, au ninaona kuwa ni upendeleo wa kuwabariki wengine?  

Funzo Kuu  

• Tunapojitoa wenyewe kikamilifu kwa Bwana, kuwapa wengine huwa upendeleo wenye furaha 
badala ya kuwa mzigo.  
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Septemba 10: Alhamisi - Umoja  
Soma: 2 Wakorintho 8:13–14, 16, 18–24; Warumi 15:26–27  

Muhtasari  

• Kutoa kunaweza kuwaunganisha watu wa Mungu kwa sababu kunawasaidia waumini kujaliana.  

• Paulo alitaka waumini Wayahudi na wa Mataifa waone kwamba wao ni familia moja katika 

Kristo.  

• Waumini wa Mataifa walipokea baraka za kiroho kupitia waumini Wayahudi.  

• Wao walijibu kwa kushirikisha baraka zao za kimwili na waumini wenye mahitaji.  

• Makanisa yalikabidhi sadaka kwa wajumbe waaminifu waliochaguliwa kupitia makanisa.  

• Kutoa kupitia kanisa kulionesha upendo kwa waumini wenzao na uaminifu kwa Kristo.  

• Kutoa kunaweza kuwa tendo la huduma, ushirika, baraka, na ibada.  

• Kutoa kwa makanisa na utume katika maeneo mengine huimarisha umoja wetu kama kanisa 

moja la ulimwengu.  

  

Swali  

• Kutoa kunasaidiaje kuwaunganisha watu wa Mungu duniani kote?  

Jibu  

• Kutoa huwasaidia waumini kushirikishana, kuunga mkono kazi ya Mungu, na kuonesha 

kwamba sisi ni familia moja yenye utume mmoja.  

Tafakari  

• Je, utoaji wangu unaonesha kwamba ninawajali watu wa Mungu na kazi Yake nje ya kanisa langu 

mwenyewe?  

Funzo Kuu  

Tunaposhirikishana kile ambacho Mungu ametupatia, tunaimarisha umoja wa kanisa Lake la 

ulimwengu.  
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Septemba 11: Ijumaa - Jifunze Zaidi  
Soma: Ellen G. White, "Kanisa Lenye Watu Wakarimu," Matendo ya Mitume, uk. 335–345  

Muhtasari  
• Yesu ndiye mfano wetu mkuu wa kujitoa, kwa sababu Alikuwa maskini kwa ajili yetu, ili kwa njia 

ya umaskini Wake sisi tupate utajiri wa wokovu.  

• Upendo wa Mungu unadhihirishwa kupitia utoaji, kwa sababu alimtoa Mwanawe ili atuokoe 
kutoka katika dhambi.  

• Biblia inaonyesha kwamba kutoa ni udhihirisho wa upendo, kwa sababu Kristo alijitoa 
Mwenyewe kwa ajili yetu.  

• Mungu hahitaji zawadi zetu, lakini anaturuhusu kuonyesha shukrani kwa kutumia baraka Zake 
kuwasaidia wengine.  

• Fedha, muda, na mvuto wetu ni vipawa tulivyopokea kutoka kwa Mungu ambavyo vinaweza 
kutumiwa kuendeleza Injili.  

• Kutoa kunaweza kuleta faida za kiroho binafsi, kwa sababu hutusaidia kuachilia kushikilia kwetu 
mambo ya ulimwengu na kukua katika upendo kwa wengine.  

• Tunaweza kumwiga Yesu kwa kutoa zaidi ya fedha, kwa sababu tunaweza pia kutoa muda wetu, 
nguvu, mvuto, huduma, msamaha, na kujali wengine.  

• Kanisa lililojaa ukarimu unaofanana na wa Kristo linaweza kuifanya Injili iwe na nguvu zaidi 
katika maisha ya wale wanaoisikia.  

 

Swali  
• Ninawezaje kuiga upendo wa Yesu wa kujitoa katika maisha yangu ya kila siku?  

Jibu  
• Ninaweza kumwiga Yesu kwa kujitoa mwenyewe kwa Mungu na kutumia muda wangu, 

rasilimali, uwezo, na mvuto wangu kuwahudumia wengine na kuendeleza Injili.  

Tafakari  
• Ni jambo gani ninalolizuia ambalo ninaweza kutumia kumbariki mtu mwingine?  

Funzo Kuu  
• Yesu alijitoa Mwenyewe ili atuokoe, na upendo Wake unatuita tujitoe kwa upendo kwa Mungu na 

kwa wengine.  


