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NOTES D’ÉTUDE DE LA LEÇON DE L’ÉCOLE DU SABBAT  

Quatrième Trimestre 2026 | Leçon 2  
L’appel d’un prophète  
3-9 Octobre  

Objectif  
Ces notes sont préparées pour simplifier et renforcer l’étude hebdomadaire de la leçon de l’École du sabbat 
dans le cadre de la dévotion personnelle, du culte familial, de l’étude en petits groupes et des discussions de 
l’École du sabbat.  

Elles sont conçues pour aider les lecteurs à aborder la leçon hebdomadaire d’une manière claire, pratique et 
facile à comprendre, tout en les encourageant à approfondir leur étude des sources originales.  

Avertissement  
Ces notes sont préparées pour soutenir l’étude personnelle et collective de la Bible. Elles sont élaborées en 
référence à la Bible, au Guide trimestriel de l’École du sabbat et aux écrits d’Ellen G. White.  

Cependant, ces notes ne constituent pas une publication officielle du Département de l’École du sabbat de la 
Conférence générale des adventistes du septième jour et ne sont pas approuvées par celui-ci.  

Les lecteurs sont encouragés à s’appuyer en premier lieu sur la Sainte Bible, ainsi que sur le Guide trimestriel 
de l’École du sabbat et les écrits d’Ellen G. White, comme sources principales pour leur étude et leur 
compréhension.  

Droits d’auteur et partage  
© Shofarpulse. Ces notes sont fournies comme matériel complémentaire d’étude biblique et peuvent être 
partagées pour l’étude personnelle, familiale, à l’église et en petits groupes, à condition que le contenu ne soit 
pas modifié, vendu ou présenté comme une publication officielle de l’Église adventiste du septième jour.  

Connectez-vous avec Shofarpulse  
Suivez-nous pour découvrir des ressources quotidiennes d’étude biblique, du contenu pour l’École du sabbat, 
des méditations, des actualités sur nos ministères et d’autres contenus médiatiques fondés sur la foi.  

Facebook • Instagram • YouTube • TikTok • X  
 @shofarpulse  

Contactez-nous  
E-mail: notes@shofarpulse.net  
WhatsApp: +254 140 494 995  
Site web: shofarpulse.net  

Adresse physique:  
508, Lighthouse Apartment  
Quarry Road  
Nairobi, Kenya 

 

Questions, corrections ou suggestions?  
Nous accueillons volontiers vos commentaires et suggestions alors que nous continuons à améliorer ces 
notes d’étude.  

SHOFARPULSE  

Faire retentir le Message de l’Avent  
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Leçon 2 [3–9 Oct]: Comprendre le verset à mémoriser  

« J'entendis aussi la voix du Seigneur, disant : “Qui enverrai-je, et qui marchera pour nous ?” Je 
répondis : “Me voici, envoie-moi.” » — Ésaïe 6:8  

• La leçon de cette semaine montre comment Dieu appelle des personnes à transmettre Son 
message aux autres.  

• Les prophètes étaient appelés à ramener les gens vers Dieu, à les avertir contre le péché et à leur 
montrer l'espérance du salut.  

• L'expérience d'Ésaïe nous enseigne que l'appel de Dieu commence par Sa grâce et conduit à un 
service volontaire.  

 

« J'entendis aussi la voix du Seigneur… »  

• Ésaïe vit d'abord la sainteté de Dieu et prit profondément conscience de son propre état de 
péché.  

• Il reconnut son indignité, et Dieu pourvut à la purification de son péché.  

• Ce n'est qu'après cette expérience qu'Ésaïe entendit l'appel du Seigneur.  

• Dieu ne nous appelle pas parce que nous sommes déjà parfaits.  

• Il purifie et prépare ceux qui sont disposés à Le servir.  

 

« …Qui enverrai-je… »  

• Dieu cherchait quelqu'un pour transmettre Son message à Son peuple.  

• Cette question donnait à Ésaïe l'occasion de répondre librement à l'appel de Dieu.  

• L'œuvre de Dieu nécessite des cœurs disposés, prêts à être utilisés pour Son dessein.  

• L'appel ne concernait pas l'importance d'Ésaïe.  

• Il s'agissait d'être disponible pour l'œuvre de Dieu.  

 

« …et qui marchera pour nous ? »  

• Le message de Dieu avait besoin de quelqu'un qui soit disposé à aller le transmettre.  

• La tâche ne serait pas facile, car Ésaïe parlerait à des personnes qui résisteraient souvent au 
message de Dieu.  

• Pourtant, le messager de Dieu était appelé à rester fidèle, que le peuple accepte ou rejette le 
message.  
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« Je répondis : “Me voici, envoie-moi.” »  

• Ésaïe ne chercha pas d'excuses et n'attendit pas de tout comprendre au sujet de la tâche.  

• Ayant fait l'expérience de la purification de Dieu, il s'offrit volontairement pour Le servir.  

• « Me voici » exprime sa disponibilité et sa disposition à servir.  

• « Envoie-moi » montre qu'Ésaïe était prêt à aller partout où Dieu le conduirait.  

• Sa réponse ne reposait pas sur la confiance en ses propres capacités.  

• C'était une réponse de foi envers le Dieu qui l'avait purifié et appelé.  

 

Ce que cela signifie pour vous  
• Dieu peut vous appeler à Le servir d'une manière à laquelle vous ne vous attendiez pas.  

• Vous pouvez vous sentir indigne, mal préparé ou incapable d'accomplir ce qu'Il vous demande.  

• Souvenez-vous d'Ésaïe.  

• Dieu peut purifier, préparer et fortifier ceux qui sont disposés à Le suivre.  

• Votre service peut se manifester par la prédication, l'enseignement, l'aide aux autres, le partage 
de votre témoignage, le soutien au ministère ou un service fidèle là où vous vous trouvez.  

• Vous n'avez pas besoin de tout savoir avant de commencer.  

• Lorsque Dieu vous appelle à servir, donnez-Lui votre cœur disposé et faites-Lui confiance pour 
vous conduire.  

 

Une pensée finale  

• La réponse d'Ésaïe fut simple : « Me voici, envoie-moi. »  

• Il était disposé parce qu'il avait d'abord fait l'expérience de la grâce purificatrice de Dieu.  

• Le même Dieu qui appela Ésaïe appelle encore aujourd'hui Son peuple à partager Son message 
de repentance, de foi et d'espérance.  

• La question n'est pas de savoir si vous avez suffisamment de capacités.  

• La question est de savoir si vous êtes disposé à vous remettre entre les mains de Dieu.  

• Lorsque Dieu vous appelle, votre réponse sera-t-elle : « Me voici, envoie-moi » ?  
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3 Octobre: Sabbat après-midi - Vue d’ensemble  

Résumé  
• Dans un monde rempli de confusion et de ténèbres spirituelles, Dieu n'a jamais laissé Son 

peuple sans une voix.  

• Il a appelé des prophètes pour guider, avertir, encourager Son peuple et le ramener à Lui.  

• Leur vocation était souvent difficile, marquée par le rejet, la souffrance et le sacrifice.  

• Pourtant, leurs messages allaient au-delà de l'échec humain pour révéler la miséricorde de 
Dieu et Sa promesse de salut.  

• D'Abraham à Jean-Baptiste, les messagers de Dieu ont appelé le peuple à la fidélité et ont 
préparé le chemin pour Christ.  

• Leurs histoires nous invitent à écouter plus attentivement la voix de Dieu et à réfléchir à la 
manière dont nous devons répondre lorsqu'Il nous appelle.  

• Cette semaine, nous découvrirons comment le message prophétique apporte un 
avertissement, une espérance et une compréhension plus claire de Christ.  

 

Points principaux à retenir cette semaine  
Dimanche: Nous découvrirons comment la foi d'Abraham lui a permis de rester fidèle à l'alliance 
de Dieu.  
  

Lundi: Nous examinerons comment Élie a appelé le peuple de Dieu à abandonner le faux culte et à 
revenir à Lui.  
  

Mardi:  Nous verrons comment l'appel d'Ésaïe a conduit à un message qui désignait clairement 
Christ et Son œuvre de salut.  
  

Mercredi: Nous découvrirons comment la fidélité de Daniel a rendu témoignage à Dieu et 
comment il s'est confié en Son autorité sur les royaumes terrestres.  
  

Jeudi: Nous apprendrons comment Jean-Baptiste a préparé le peuple à recevoir Christ par la 
repentance et la foi.  

  

Étudions cette semaine et découvrons ce que la vie des prophètes de Dieu nous enseigne sur le fait 
d'entendre Sa voix, de rester fidèles et de conduire les autres vers Christ.  

  

  



Leçon 2 Study Notes - L’appel d’un prophète - 3-9 Octobre - [ABSG-2026-Q4] – Shofarpulse     4 

 

4 Octobre: Dimanche - Abraham, défenseur de l'alliance  

Lire: Genèse 15:6 ; Galates 3:6-9 ; Hébreux 11:8 ; Genèse 22:1-17 ; Apocalypse 14:6-12  

Résumé  
• De tout temps, Dieu a eu un reste fidèle qui Lui faisait confiance, même lorsque le monde qui 

l'entourait était plongé dans les ténèbres.  

• Abraham était l'un d'eux, et il fut choisi pour être un modèle de foi dans l'alliance pour toutes les 
générations futures.  

• Dieu lui révéla comment le salut serait accompli par le sacrifice du Christ.  

• Sa foi fut mise à l'épreuve lorsqu'il lui fut demandé d'offrir Isaac en sacrifice, et il obéit. Alors, 
Dieu pourvut un bélier à la place du garçon.  

• Abraham n'était pas parfait, car il mentit au sujet de sa femme et voulut prendre les choses en 
main par ses propres moyens. Pourtant, il crut, et sa foi lui fut imputée à justice.  

• C'est l'Évangile dans l'Ancien Testament, et Paul utilise ce verset pour enseigner la justification 
par la foi.  

• Les messages des trois anges d'Apocalypse 14:6-12 sont le même Évangile éternel auquel 
Abraham croyait.  

 
Question  
• Qu'y avait-il dans la vie et le caractère d'Abraham qui l'a rendu apte au service de Dieu, bien qu'il 

fût, de toute évidence, un homme imparfait ?  

 

Réponse  
• Il fut rendu apte non par sa perfection, mais par sa foi. Il fit confiance à Dieu, et cette confiance 

lui fut imputée à justice.  

 

Réflexion  
• Quelle espérance puis-je tirer de l'histoire d'Abraham lorsque je regarde mes propres échecs et 

que je me demande si Dieu peut encore m'utiliser ?  

 

À retenir  
• Dieu n'appelle pas des personnes parfaites. Il appelle des personnes qui Lui font confiance, et 

cette confiance leur est imputée à justice. Vos échecs ne vous disqualifient pas.  

  

  



Leçon 2 Study Notes - L’appel d’un prophète - 3-9 Octobre - [ABSG-2026-Q4] – Shofarpulse     5 

 

5 Octobre: Lundi - Le message d’Élie  

Lire: 1 Rois 18:19-39 ; Malachie 4:5-6  

Résumé  
• Dieu envoya Élie pour appeler Son peuple à se détourner de l'idolâtrie et à revenir à une 

obéissance fidèle.  

• Israël s'était éloigné de Dieu tout en continuant à se considérer comme Son peuple.  

• Sur le mont Carmel, Élie affronta le faux culte et appela Israël à reconnaître que l'Éternel seul 
est Dieu.  

• Le peuple vit le feu tomber et tomba face contre terre, prêt à embrasser de nouveau le Dieu 
d'Élie.  

• Le message d'Élie appelle aujourd'hui le peuple de Dieu à se détourner de tout ce qui a pris la 
place de Dieu dans son cœur.  

• Avant la seconde venue du Christ, Dieu appelle Son Église à proclamer ce message et à 
préparer les hommes pour le grand jour de l'Éternel.  

• Dieu utilise Sa Parole et le don de prophétie pour réprimander, avertir, conseiller, encourager 
et ramener Son peuple à Lui.  

• Le réveil est notre plus grand besoin, car nous devons être spirituellement préparés à recevoir 
la bénédiction que Dieu désire nous accorder.  

• Le véritable réveil commence dans le cœur et devrait conduire au rétablissement des relations 
au sein du foyer.  

• Lorsque l'amour de Dieu transforme nos foyers, il peut se répandre dans l'Église, la 
communauté et le monde, et nous fortifier pour la mission.  

  

Question  
• Comment le message d'Élie nous appelle-t-il à nous préparer au retour du Christ ?  

  
Réponse  
• Il nous appelle à nous détourner des idoles, à revenir pleinement à Dieu, à faire l'expérience du 

réveil dans nos cœurs et nos foyers, et à aider les autres à se préparer au retour du Christ.  

  
Réflexion  
• Qu'est-ce qui a pris la place de Dieu dans mon cœur, mon foyer ou mon Église, et suis-je 

disposé à le Lui abandonner ?  

  
Leçon à retenir  

• Dieu ne retient pas le réveil. Il attend des cœurs qui sont prêts à le recevoir, et cette 
préparation commence par l'abandon de soi à Dieu.  
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6 Octobre: Mardi - Ésaïe, le prophète de l’Évangile  

Lire: Ésaïe 6:1-8; Ésaïe 53  

Résumé  
• Ésaïe vit le Seigneur assis sur un trône élevé et majestueux, et la vision de la sainteté de Dieu 

lui fit prendre conscience de son propre péché.  

• Il s'écria qu'il était perdu, car il était un homme dont les lèvres étaient impures.  

• Dieu ne le laissa pas dans sa culpabilité, mais envoya vers lui un séraphin avec une braise 
enflammée provenant de l'autel pour ôter son péché.  

• Ce n'est qu'après avoir été purifié qu'Ésaïe entendit l'appel de Dieu et répondit : « Me voici, 
envoie-moi. »  

• Ce même processus agit encore en nous, car Dieu nous montre d'abord notre besoin, puis nous 
purifie, et ensuite nous appelle à Le servir.  

• Dieu donna à Ésaïe un message qui allait au-delà de son époque et annonçait le Messie à venir.  

• Des centaines d'années avant la naissance de Jésus, Ésaïe annonça qu'Il souffrirait et mourrait 
pour nous.  

• Il écrivit que nous étions tous comme des brebis égarées et que Dieu fit retomber sur Jésus 
toutes nos iniquités.  

• Ainsi, le péché qui sépare chacun de Dieu fut confronté au sacrifice qui sauve tous ceux qui 
croient.  

• C'est pourquoi Ésaïe est appelé le prophète de l'Évangile, car il annonça la bonne nouvelle du 
salut par Jésus bien avant la naissance de Jésus.  

  

Question  
• Quelle espérance pouvez-vous tirer personnellement de ce que le prophète a révélé concernant 

ce que la mort du Christ a accompli pour nous ?  

Réponse  
• Je me suis égaré comme une brebis, mais Christ a pris mon péché et a souffert à ma place afin 

que je puisse être sauvé.  

Réflexion  
• En lisant Ésaïe 53, est-ce que je me vois parmi les brebis qui se sont égarées, et est-ce que je 

vois Jésus comme Celui qui a pris ma place ?  

Leçon à retenir  

• Dieu avait annoncé votre histoire bien avant que vous ne la viviez, et Jésus avait porté votre 
péché bien avant que vous sachiez que vous aviez besoin de Lui. Que cette espérance conduise 
votre cœur à L'adorer.  
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7 Octobre: Mercredi - Daniel, le voyant fidèle  

Lire: Daniel 1:8-16 ; Daniel 2:46-48 ; Daniel 4:18 ; Daniel 5:13-14 ; Daniel 6:25-27  

Résumé  
• Daniel fut fidèle dans les petites choses avant de l'être dans les grandes choses.  

• Il refusa les mets du roi et choisit une alimentation simple, et ce petit choix le prépara aux 
épreuves plus grandes qui viendraient par la suite.  

• Sa fidélité devint un témoignage, et même des rois païens en vinrent à louer le Dieu de Daniel.  

• Ainsi, vos petits choix ont de l'importance, car ils vous préparent à ce qui vous attend et 
conduisent les autres à connaître Dieu.  

• Dieu montra à Daniel l'élévation et la chute des empires, et chaque prédiction s'accomplit 
exactement comme Dieu l'avait annoncé.  

• Daniel décrivit même les nations de notre époque, et ses paroles demeurent encore vraies 
aujourd'hui.  

• Puisque la Parole de Dieu s'est révélée vraie dans le passé, vous pouvez faire confiance à Ses 
promesses concernant l'avenir.  

• Ses prophéties nous rappellent que le jugement vient, et que nous devons donc demeurer 
fidèles et vigilants.  

• Les royaumes humains peuvent sembler puissants, mais le royaume de Dieu seul subsistera 
éternellement.  

  

Question  
• Tous les royaumes de Daniel 2 sont venus et ont disparu comme cela avait été annoncé. Que 

devrait nous enseigner ce fait quant à la confiance à accorder à la prophétie qui parle ensuite de 
l'avènement du royaume éternel de Dieu ?  

  
Réponse  
• Si la Parole de Dieu s'est révélée vraie dans le passé, nous pouvons Lui faire confiance pour 

l'avenir.  Le même Dieu qui a annoncé l'élévation et la chute des nations établira Son royaume 
éternel exactement comme Il l'a promis.  

  
Réflexion  
• Quel petit choix dans ma vie quotidienne met à l'épreuve ma volonté de rester fidèle à Dieu ?  

  
Leçon à retenir  

• Soyez fidèle dans les petites choses, laissez votre vie conduire les autres à connaître Dieu et 
faites confiance à Sa promesse d'un royaume éternel.  
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8 Octobre: Jeudi - Jean-Baptiste, préparant un peuple  

Lire: Marc 1:2-5 ; Matthieu 11:1-6 ; Apocalypse 14:6-12 ; Actes 1:8  

Résumé  
• Dieu prépare encore un peuple pour la venue de Son Fils, et Il vous appelle à participer à cette 

œuvre.  

• Jean grandit dans la fidélité à Dieu et, lorsqu'il commença à prêcher, son message ébranla le 
royaume des ténèbres.  

• Lorsqu'il fut jeté en prison, il ne comprenait pas pourquoi Jésus, qui avait le pouvoir de le 
libérer, le laissait là.  

• Jésus ne le réprimanda pas pour ses doutes, mais lui donna des preuves auxquelles il pouvait 
s'accrocher.  

• Jean resta fidèle même lorsqu'il ne comprenait pas, et il demeura fidèle jusqu'à la mort.  

• Comme lui, vous êtes appelé à proclamer un message de repentance et de foi dans un monde 
qui ne veut pas l'entendre.  

• Satan peut utiliser l'incertitude pour vous amener à douter de la mission que Dieu a pour votre 
vie, particulièrement lorsque les choses tournent mal.  

• Mais vous n'avez pas à vous décourager, car Dieu a promis de vous donner la puissance 
nécessaire pour accomplir Sa volonté, quelles que soient vos circonstances.  

• Lorsque vous vous tournez vers Dieu avec foi, Il vous répondra. Demeurez donc un témoin 
fidèle, même lorsque vous ne comprenez pas.  

  

Question  
• Quel était l'objectif du ministère de Jean-Baptiste?  

  
Réponse  
• Jean fut envoyé pour préparer le chemin de Jésus en appelant les gens à la repentance et à la 

foi, et il resta fidèle à cette mission même lorsqu'il ne comprenait pas ce que Dieu faisait.  

  
Réflexion  
• Avez-vous déjà été dans une situation où vous ne pouviez absolument pas comprendre pourquoi 

de si mauvaises choses vous arrivaient ? Comment avez-vous néanmoins maintenu votre foi et 
votre confiance en Dieu ?  

  
Leçon à retenir  

• Vous ne comprendrez peut-être pas ce que Dieu fait, mais vous pouvez toujours Lui faire 
confiance. Il ne vous a pas abandonné, et Il vous donnera la puissance nécessaire pour rester 
fidèle, quelles que soient vos circonstances.  
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9 Octobre: Vendredi - Appelés au ministère prophétique  

Lire: Ellen G. White, Spiritual Gifts, vol. 2, p. 31  

Résumé  
• Dieu appelle des personnes à des moments précis pour des objectifs particuliers, et Il leur 

donne le message nécessaire pour cette époque.  

• En 1844, de nombreux croyants furent profondément déçus lorsque Jésus ne revint pas comme 
ils l'avaient espéré.  

• Ils étaient sincères, mais dans l'erreur, et leur erreur les laissa dans la confusion et le cœur 
brisé.  

• Dieu donna à une jeune messagère nommée Ellen Harmon une vision d'un chemin allant de la 
terre à la Cité sainte, avec Jésus qui conduisait le chemin.  

• Le message était simple : Jésus est toujours avec vous, Il vous conduit toujours, et vous êtes en 
sécurité si vous gardez les yeux fixés sur Lui.  

• Dieu commençait quelque chose de nouveau au milieu de leur confusion, et Il leur donnait 
toutes les raisons de ne pas abandonner.  

• Ellen n'avait que dix-sept ans et elle avait peur d'être la messagère de Dieu.  

• Mais Dieu l'appela quand même, car Son appel ne dépend pas de nos qualifications.  

• Lorsque vous êtes déçu ou que vous vous sentez incapable, souvenez-vous que Jésus conduit 
toujours, et qu'Il peut aussi vous utiliser.  

  

Question  
• Quel était l'objectif de la première vision d'Ellen White ?  

  

Réponse  
• Elle avait pour objectif d'encourager les croyants déçus en leur assurant que Dieu était toujours 

avec eux, que Jésus les conduisait toujours et qu'ils étaient en sécurité s'ils gardaient les yeux 
fixés sur Lui.  

  

Réflexion  
• Lorsque vous êtes déçu ou que vous êtes dans la confusion au sujet de ce que Dieu est en train 

de faire, gardez-vous les yeux fixés sur Jésus ou détournez-vous de Lui ?  

  

Leçon à retenir  

• Même lorsque vous ne comprenez pas, Jésus vous conduit toujours, et Il peut vous utiliser là où 
vous êtes. Gardez les yeux fixés sur Lui.  


