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Kusudi

Vidokezo hivi vimeandaliwa ili kurahisisha na kuimarisha somo la Shule ya Sabato la kila wiki kwa ajili ya ibada
binafsi, ibada ya familia, kujifunza katika vikundi vidogo, na majadiliano ya Shule ya Sabato.

Vimeundwa kuwasaidia wasomaji kushiriki katika somo la kila wiki kwa njia iliyo wazi, ya vitendo, na rahisi
kueleweka, huku vikiwahimiza kufanya jifunze zaidi kutoka katika vyanzo asili.

Kanusho

Vidokezo hivi vimeandaliwa kusaidia kujifunza Biblia binafsi na katika vikundi. Vimeandaliwa kwa kurejelea
Biblia, Mwongozo wa Masomo ya Shule ya Sabato, na maandishi ya Ellen G. White.

Hata hivyo, vidokezo hivi si chapisho rasmi la, wala havijaidhinishwa na, Idara ya Shule ya Sabato ya Konferensi
Kuu ya Waadventista Wasabato.

Wasomaji wanahimizwa kutegemea kwanza Biblia Takatifu, pamoja na Mwongozo wa Masomo ya Shule ya
Sabato na maandishi ya Ellen G. White, kama vyanzo vya msingi vya kujifunza na kuelewa.

Hakimiliki na Kushirikisha

© Shofarpulse. Vidokezo hivi vimetolewa kama nyenzo za ziada za kujifunza Biblia na vinaweza kushirikishwa
kwa ajili ya kujifunza binafsi, kifamilia, kanisani, na katika vikundi vidogo, mradi tu nyenzo hizi zisibadilishwe,
zisiuzwe, au kuwasilishwa kama chapisho rasmi la Kanisa la Waadventista Wasabato.

Ungana na Shofarpulse

Tufuate kwa ajili ya nyenzo za kila siku za kujifunza Biblia, maudhui ya Shule ya Sabato, mafundisho ya kiroho,
taarifa za huduma, na maudhui mengine ya vyombo vya habari yanayozingatia imani.
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@shofarpulse

Wasiliana Nasi

Barua pepe: notes@shofarpulse.net Anwani:
WhatsApp: +254 140 494 995 508, Lighthouse Apartment
Tovuti: shofarpulse.net Quarry Road

Nairobi, Kenya
Una maswali, marekebisho, au mapendekezo?

Tunakaribisha maoni yako tunapoendelea kuboresha vidokezo hivi vya kujifunza.

SHOFARPULSE

Sounding the Advent Message
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Somo la 3 [Okt 10-16]: Kuelewa Fungu la Kukariri

“Yehoshafati akasimama, akasema, Nisikieni, enyi Yuda nanyi wenyeji wa Yerusalemu; mwaminini

Bwana, Mungu wenu, ndivyo mtakavyothibitika; waaminini manabii wake, ndivyo

mtakavyofanikiwa.”— 2 Nyakati 20:20

Somo la juma hili linaonyesha jinsi Mungu alivyowatumia manabii wanadamu kuwaongoza
watu Wake.

Manabii wa kweli waliwasilisha ujumbe wa Mungu hata pale ambapo ujumbe huo
haukupendwa na watu.

Maneno ya Yehoshafati kwa watu wa Yuda bado yanazungumza nasi leo: mtumaini Mungu,
lisikilize Neno Lake, na ufuate mwongozo Wake.

“Nisikieni, enyi Yuda nanyi wenyeji wa Yerusalemu...”

Majeshi matatu yalikuwa yakielekea kuishambulia Yuda, na watu walikuwa wameingiwa na
hofu.

Yehoshafati aliwaita wasimame na kusikiliza, kwa sababu hofu ilikuwa imefunika kila kitu
kingine.

Matatizo yanapokuja na moyo wako unapodunda kwa kasi, Mungu anakualika utulie na
umsikilize.

“Mwaminini Bwana, Mungu wenu...”

Jeshi la Yuda halikuwa na nguvu za kutosha kulikabili jeshi la adui, na Yehoshafati alijua hilo.
Aliwaita watu wamtegemee Mungu badala ya kutegemea askari wao au kuta zao.

Unapokabiliwa na tatizo kubwa kuliko uwezo na rasilimali ulizonazo, si lazima ujifanye kwamba
unaweza kulitatua peke yako.

“Ndivyo mtakavyothibitika...”

Mungu alikuwa amewaambia watu wa Yuda wasimame imara na kutazama jinsi ambavyo
Angepigana kwa ajili yao.

Kuthibitika kunamaanisha kusimama imara katika nafasi yako huku ukimtumaini Mungu afanye
yale ambayo wewe huwezi kufanya.

Wakati kila kitu ndani yako kinapokusukuma kukimbia au kupambana kwa nguvu zako
mwenyewe, Mungu anakuita usimame imara na kumtumaini.
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“Waaminini manabii Wake...”

Mungu alikuwa tayari amesema kupitia Yahazieli: “Vita si yenu, bali ni vya Mungu.”

Kumwamini nabii kulimaanisha kutenda kulingana na ujumbe ambao ulionekana kuwa
hauwezekani kutimia.

Si kila mtu anayedai kusema kwa niaba ya Mungu ni nabii wa kweli. Kwa hiyo, pima kila ujumbe
kwa Maandiko.

Unaposikia sauti inayodai kutoka kwa Mungu, ichunguze kwa makini na ufuate tu kile
kinachopatana na Neno Lake.

“Ndivyo mtakavyofanikiwa.”

Hapa, kufanikiwa hakumaanishi kuwa tajiri au kuishi maisha yasiyo na shida.

Watu wa Yuda walifanikiwa kwa sababu waliamini ujumbe wa Mungu na kuutii, naye Mungu
akawaokoa.

Hawakuhitaji kupigana. Walitazama jinsi Mungu alivyowapatia ushindi katika vita.

Unapomtumaini Mungu na kufuata mwongozo Wake, Yeye huleta ushindi kwa njia Yake na kwa
walkati Wake.

Hili Linamaanisha Nini Kwako?

Hofu na kutokuwa na uhakika vinapojitokeza, mtumaini Mungu badala ya kutegemea
ufahamu wako mwenyewe pekee.

Jifunze Neno Lake na upime kwa Maandiko yale unayosikia.

Fuata mwongozo wa Mungu hata unapopinga mipango yako au unapokuwa haukubaliki na watu
wengi.

Huenda mwongozo wa Mungu usikupeleke katika njia rahisi zaidi kila wakati, lakini Yeye hubaki
mwaminifu.

Acha imani yako iongoze maamuzi yako ya kila siku, mahusiano yako, na huduma yako kwa
wengine.

Wazo la Mwisho

Nguvu ya Yuda haikuwa katika jeshi lake, bali katika kumtumaini Mungu.
Tumaini ahadi Zake, pima kila fundisho kwa Neno Lake, na ufuate mwongozo Wake.

Huenda usijue mambo yatakavyokuwa mbele yako, lakini unaweza kumjua Yeye
anayekuongoza.
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Oktoba 10: Sabato Alasiri - Utangulizi

Muhtasari

e Kama vile wasafiri wanavyohitaji mwongozo, sisi pia tunahitaji mwongozo wa Mungu katika
safari yetu kuelekea mbinguni.

e Katika Agano la Kale, manabii waliwasaidia watu wa Mungu kuelewa mapenzi Yake.

e Maisha yao yanatukumbusha kwamba wajumbe wa Mungu walikuwa wanadamu, wenye hofu,
udhaifu, na mapambano.

e Hata hivyo, Mungu alifanya kazi kupitia kwao ili kuwaongoza, kuwarekebisha, na kuwatia moyo
watu Wake.

e Uzoefu wao unatufanya tujiulize swali muhimu: Tunaweza kujifunza nini kutoka kwa watumishi
hawa wa Mungu?

e Juma hili, tutachunguza maisha yao na kugundua kwa nini uaminifu kwa ujumbe wa Mungu ni
muhimu.

Mambo Makuu ya Kujifunza Wiki Hii

Jumapili: Tutagundua jinsi manabii walivyokuwa wanadamu na walivyoweza kukabiliwa na hofu

na kukatishwa tamaa.

Jumatatu: Tutajifunza jinsi ya kuwatambua manabii wa kweli wanaowasilisha kwa uaminifu

ujumbe wa Mungu

Jumanne: Tutachunguza jinsi manabii walivyowaongoza wafalme, makuhani, na watu kulingana

na mapenzi ya Mungu.

Jumatano: Tutagundua jinsi wanawake pia walivyohudumu kama manabii katika kazi ya Mungu.

Alhamisi: Tutachunguza hatari ya manabii wa uongo na umuhimu wa kusimama upande wa

kweli ya Mungu.

Tujifunze somo la juma hili ili kuelewa jinsi Mungu alivyofanya kazi kupitia wanadamu
wasiokamilika na jinsi tunavyoweza kubaki waaminifu kwa kweli Yake.
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Oktoba 11: Jumapili - Ubinadamu wa Manabii
Soma: Yakobo 5:17-18; 1 Wafalme 19:1-16

Muhtasari

Eliya alikuwa binadamu kama sisi, na alihitaji nguvu za Mungu kama sisi tunavyozihitaji.
Baada ya ushindi katika Mlima Karmeli, Yezebeli alitishia maisha yake, naye akaogopa.

Eliya alijihisi mpweke na kana kwamba ameshindwa, kwa sababu uasi wa Israeli uliendelea
licha ya jitihada zake.

Uzoefu wake unatukumbusha kwamba ushindi mkubwa wa kiroho hautufanyi tusiweze kukata
tamaa.

Mungu alimkuta Eliya katika udhaifu wake na kumtunza kwa kumpa pumziko, chakula na sauti
ya upole badala ya kumhukumu.

Mungu alimkumbusha Eliya kwamba hakuwa peke yake na kwamba kazi Yake ilikuwa ikiendelea
mbele.

Jitihada zetu zinapoonekana kutokuwa na matokeo, tunapaswa kukumbuka kwamba matokeo
yako mikononi mwa Mungu, wala si juu yetu peke yetu.

Ahadi za Mungu hutupatia tumaini na nguvu tunapohisi tumeshindwa kwa sababu ya kukata
tamaa.

Swali

Kwa nini tunaweza kujihisi tumeshindwa hata tunapomtumikia Mungu kwa dhati?

Jibu

Tunaweza kukata tamaa jitihada zetu zinapoonekana kutokuwa na matokeo, lakini Mungu
anaona picha nzima na anaweza kututia nguvu ili tuendelee.

Tafakari

Ninapokata tamaa au kujihisi mpweke, je, ninamwamini Mungu anitegemeze hata wakati
ambapo siwezi kuona matokeo ya jitihada zangu?

Funzo Kuu

Wewe si mtu aliyeshindwa kwa sababu tu umekata tamaa. Tumaini ahadi za Mungu, pokea
nguvu Zake, na endelea kutembea pamoja Naye.
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Oktoba 12: Jumatatu - Kuwatambua Manabii wa Kweli
Soma: Kumbukumbu la Torati 18:20; 1 Wafalme 22:1-14; 1 Samweli 9:3-14

Muhtasari

e Sikila mtu anayedai kusema kwa niaba ya Mungu ni nabii wa kweli.
e Kwa hiyo, Mungu ametupatia njia zilizo wazi za kutofautisha manabii wa kweli na wa uongo.

e Nabii wa kweli huwasilisha ujumbe wa Mungu kwa uaminifu na ukweli, hata kama kufanya
hivyo kunamfanya asipendwe na watu.

e Mfano mmoja ni Mikaya, aliyesimama peke yake dhidi ya manabii 400 waliokuwa wakimwambia
Mfalme Ahabu yale tu aliyotaka kusikia.

e Walijaribu kumshawishi apunguze ukali wa ujumbe wake, lakini alisema tu yale ambayo Mungu
alikuwa amemwambia, ingawa jambo hilo lilimfanya Mfalme Ahabu amchukie.

¢ Nabii wa kweli pia hutambulika kwa tabia yake, kwa maana Samweli alikuwa mtu mwenye
kuheshimiwa na mtu wa Mungu.

e Hata hivyo, hata manabii wakuu hawakuwa wakamilifu, nao walihitaji neema kama wewe
unavyoihitaji.

e Kwa hiyo, usitarajie wajumbe wa Mungu wawe wakamilifu, na upime kila ujumbe kwa
Maandiko.

Swali

e 1 Wafalme 22:1-14 inatufundisha nini kuhusu jinsi manabii waaminifu wanavyotenda kazi?

Jibu

e Manabii waaminifu huwasilisha ujumbe wa Mungu kwa uaminifu, usahihi na ukweli, hata
wakati ujumbe huo haupendwi na watu. Hawabadilishi ujumbe ili kuwapendeza watu wenye
mamlaka.

Tafakari

¢ Ni nani, hata kati ya wanaume na wanawake wa Mungu wanaoheshimiwa sana, ambaye
umewahi kumjua kuwa hana kasoro?

Funzo Kuu

e Usitafute wajumbe wakamilifu. Tafuta wajumbe waaminifu. Na daima pima yale unayosikia kwa
Neno la Mungu.
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Oktoba 13: Jumanne - Kazi za Manabii
Soma: 1 Samweli 8:4-22; Walawi 8:10-13; 1 Wafalme 18:4-19; 2 Mambo ya Nyakati 24:20-22; 34

Muhtasari

e Manabii hawakuwa watu waliojitenga na wengine, bali walimtumikia Mungu katika majukumu
mbalimbali miongoni mwa watu Wake.

e Waliwaonya wafalme. Waisraeli walipodai kuwa na mfalme kama mataifa mengine, Mungu
alimtumia Samweli kuwaonyesha matokeo ya uchaguzi wao.

e Walikabiliana na wafalme wasio waaminifu na kuwaita warudi kwenye utii. Baadhi yao
walidhuriwa au kuuawa kwa sababu ya kusema ukweli.

e Piawaliwakemea makuhani, kwa maana hata nyumba ya Eli ilikabiliwa kwa sababu ya ufisadi
wake.

e Hakuna aliyekuwa juu ya karipio la Mungu, awe mfalme aliyeketi kwenye kiti cha enzi au kuhani
aliyehudumu katika patakatifu.

e Manabii pia waliwafundisha watu na kupeleka ujumbe wa Mungu kwa mataifa
yaliyowazunguka.

e Wakati mwingine waliagizwa kuyaandika na kuyahifadhi maneno ya Mungu kwa ajili ya vizazi
vijavyo.

e Lichaya udhaifu wao wa kibinadamu, walijitoa katika maombi, Neno la Mungu, na huduma
kwa Mungu na watu Wake.

e Mungu anaweza kukutumia pia katika huduma Yake unapolifuata Neno Lake kwa uaminifu na
kutumika kulingana na mapenzi Yake.

Swali

e Manabii walitimiza majukumu gani katika uhusiano wao na wafalme na makuhani?

Jibu
e Manabii waliwaonya na kuwarekebisha wafalme walipomwasi Mungu, na waliwakemea
makuhani walipokuwa wafisadi.

e Waliwasilisha ujumbe wa Mungu bila kujali cheo au mamlaka ya wale waliopaswa kuusikia.

Tafakari

e Je, niko tayari kusimamia ukweli wa Mungu na kumtumikia kwa uaminifu, hata kufanya hivyo
kunapokuwa kugumu au kunakosababisha nisipendwe na watu?

Funzo Kuu

e Mungu anakuita umtumikie kwa uaminifu, si uwe mkamilifu. Fuata Neno Lake, simamia yaliyo
sawa, na uishi maisha yanayotimiza makusudi Yake.
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Oktoba 14: Jumatano - Manabii Wanawake

Soma: Kutoka 15:20-21; Hesabu 12:1-10; Waamuzi 4:4-9; 2 Wafalme 22:11-20; Nehemia 6:14;
Mika 6:4

e Mungu aliwaita wanawake na wanaume kutumika kama manabii na kuwasilisha ujumbe Wake
kwa watu Wake.

e Miriamu alikuwa nabii mwanamke aliyeongoza wanawake katika kusherehekea ukombozi wa
Israeliambao Mungu aliutenda katika Bahari ya Shamu.

e Hata hivyo, wito wa Miriamu haukumfanya awe mkamilifu, kwa maana baadaye alimsema Musa
vibaya na akakabiliwa na karipio la Mungu.

e Debora alitumika kama nabii mwanamke na mwamuzi, akiwashirikisha watu mwongozo wa
Mungu na kusaidia Israeli kuwashinda maadui zake.

e Hulda alishauriwa na maafisa wa mfalme baada ya Kitabu cha Torati kupatikana. Ujumbe wake
ulithibitisha uzito wa uasi wa Yuda na hukumu iliyokuwa inakuja.

e Noadia, hata hivyo, alikuwa miongoni mwa wale waliojaribu kumtia Nehemia hofu. Hili
linatukumbusha kwamba kuhusishwa na unabii hakumaanishi moja kwa moja kwamba mtu
anatenda kwa uaminifu.

e Masimulizi haya yanaonyesha kwamba Mungu aliwakabidhi wanawake majukumu muhimu ya
kinabii, lakini wao pia walikuwa wanadamu waliohitaji neema Yake.

e Visavyao vinatupa tumaini kwamba udhaifu wetu si lazima utuzuie kumtumikia Mungu
tunapomtegemea kwa unyenyekevu na kubaki waaminifu kwa Neno Lake.

Swali

e Maisha ya wanawake hawa yanatufundisha nini kuhusu wito wa Mungu na ubinadamu wa
wajumbe Wake?

Jibu

e Mungu aliwaita wanawake kuwasilisha ujumbe Wake na kuwatumikia watu Wake, lakini visa
vyao vinatukumbusha kwamba hata wale ambao Mungu anawatumia wanahitaji neema Yake na
wanapaswa kubaki waaminifu kwa ukweli Wake.

Tafakari

e Ninapotambua udhaifu wangu mwenyewe, je, ninaitumaini neema ya Mungu ili anirekebishe,
anisaidie kukua, na kuniandaa kwa ajili ya huduma Yake?

Funzo Kuu

e Neema ya Mungu ni kuu kuliko udhaifu wako. Kubali karipio Lake, baki mwaminifu kwa Neno
Lake, na umruhusu atende kazi kupitia kwako.
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Oktoba 15: Alhamisi - Manabii wa Uongo

Soma: Yeremia 14:1-15; Yeremia 23:13-14, 26; Ezekieli 13:2; 1 Wafalme 22:6-14
Muhtasari

e Watu wa Mungu wamekuwa wakikabiliwa na uchaguzi kati ya manabii wa kweli na manabii wa
uongo.

e Katika siku za Yeremia, manabii wa uongo walitabiri amani, ingawa Mungu alikuwa amesema
kwamba hukumu ilikuwa karibu.

e Walizungumza kutokana na mioyo yao wenyewe, wala si kutoka kwa Mungu, na watu
waliwapenda kwa sababu hiyo.

e Ujumbe unaotufanya tujisikie vizuri bado unaweza kutupeleka mbali na Mungu.
e Jambo hilohilo lilitokea Mfalme Ahabu alipouliza kama alipaswa kwenda vitani.

e Manabii 400 walimshauri aende vitani, naye akawaamini kwa sababu majibu yao yaliendana na
mipango yake.

e Mtu mmoja, Mikaya, alisema yale ambayo Mungu alikuwa amesema kwa kweli, na mfalme
akamchukia kwa sababu hiyo.

e Sisi pia tunakabiliwa na jaribu hilohilo, kwa maana tunapendelea sauti zinazokubaliana nasi na
kuepuka zile zinazotupinga au kuturekebisha.

e Kwa hiyo, pima kila jambo kwa Maandiko, na penda ukweli kiasi cha kukubali kurekebishwa
nao.

Swali

e Kwa nini ni hatari kukubali ujumbe kwa sababu tu unakuambia yale unayotaka kusikia?

Jibu
e Kwa sababu ujumbe unaokufariji bado unaweza kukudanganya, na ni Neno la Mungu pekee
linaloweza kuaminiwa kutuongoza katika njia iliyo sahihi.

Tafakari

e Je, ninaruhusu Neno la Mungu linirekebishe, au napendelea maoni yanayokubaliana na yale
ambayo tayari ninataka kuamini?

Funzo Kuu

e Penda ukweli kiasi cha kukubali kurekebishwa nao, na uache Neno la Mungu liongoze
maamuzi yako hata wakati umati wa watu unapofikiri tofauti.
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Oktoba 16: ljumaa - Si Mkamilifu Bali Aliye Tayari

Soma: Ellen G. White, Spiritual Gifts, gombo la 2, uk. 35-38.

Muhtasari

e Mungu anaweza kutimiza mambo makuu kupitia watu wanaotambua hitaji lao la kumtegemea
Yeye.

e Hata hivyo, unaweza kujiona kuwa mdogo sana, dhaifu sana, au huna uzoefu wa kutosha
kumtumikia.

e Unaweza kutazama udhaifu wako na kujiuliza ni nini hasa unachoweza kumtolea Mungu.
e Wajibu huo unaweza hata kukutisha kiasi cha kutamani mtu mwingine aupewe badala yako.

e Ellen G. White alihisi hivyo hivyo Mungu alipomwita akiwa na umri wa miaka kumi na saba tu.
Hata hivyo, maombi na kutiwa moyo vilimsaidia kuukubali wito huo.

e Uzoefu wake unatukumbusha kwamba kujihisi hufai hakumaanishi kwamba Mungu hawezi
kukutumia.

e Tunapoitegemea neema Yake na kufuata uongozi Wake, anaweza kutusaidia kukua na kutumia
maisha yetu kuwabariki wengine.

e Kwa hiyo, badala ya kuruhusu hofu ikuzuie kumtumikia Mungu, chukua hatua inayofuata
anayokuongoza kuichukua.

Swali

e Tunaweza kujifunza nini kutokana na kusitasita kwa wale ambao Mungu aliwaita katika
Maandiko na katika nyakati zilizofuata?

Jibu

e Mungu anaweza kufanya kazi kupitia watu wanaojihisi hawafai wanapoitegemea neema Yake
na kuwa tayari kufuata uongozi Wake.

Tafakari

¢ Niwajibu gani ninaoweza kuwa nakwepa kwa sababu ninahisi sifai, na ni hatua gani ninayoweza
kuchukua kwa imani?

Funzo Kuu

e Usiruhusu hisia za kutostahili zikuzuie kumtumikia Mungu. Itegemee neema Yake na chukua
hatua inayofuata kwa imani.
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