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Kusudi

Vidokezo hivi vimeandaliwa ili kurahisisha na kuimarisha somo la Shule ya Sabato la kila wiki kwa ajili ya ibada
binafsi, ibada ya familia, kujifunza katika vikundi vidogo, na majadiliano ya Shule ya Sabato.

Vimeundwa kuwasaidia wasomaji kushiriki katika somo la kila wiki kwa njia iliyo wazi, ya vitendo, na rahisi
kueleweka, huku vikiwahimiza kufanya jifunze zaidi kutoka katika vyanzo asili.

Kanusho

Vidokezo hivi vimeandaliwa kusaidia kujifunza Biblia binafsi na katika vikundi. Vimeandaliwa kwa kurejelea
Biblia, Mwongozo wa Masomo ya Shule ya Sabato, na maandishi ya Ellen G. White.

Hata hivyo, vidokezo hivi si chapisho rasmi la, wala havijaidhinishwa na, Idara ya Shule ya Sabato ya Konferensi
Kuu ya Waadventista Wasabato.

Wasomaji wanahimizwa kutegemea kwanza Biblia Takatifu, pamoja na Mwongozo wa Masomo ya Shule ya
Sabato na maandishi ya Ellen G. White, kama vyanzo vya msingi vya kujifunza na kuelewa.

Hakimiliki na Kushirikisha

© Shofarpulse. Vidokezo hivi vimetolewa kama nyenzo za ziada za kujifunza Biblia na vinaweza kushirikishwa
kwa ajili ya kujifunza binafsi, kifamilia, kanisani, na katika vikundi vidogo, mradi tu nyenzo hizi zisibadilishwe,
zisiuzwe, au kuwasilishwa kama chapisho rasmi la Kanisa la Waadventista Wasabato.

Ungana na Shofarpulse

Tufuate kwa ajili ya nyenzo za kila siku za kujifunza Biblia, maudhui ya Shule ya Sabato, mafundisho ya kiroho,
taarifa za huduma, na maudhui mengine ya vyombo vya habari yanayozingatia imani.
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Wasiliana Nasi

Barua pepe: notes@shofarpulse.net Anwani:
WhatsApp: +254 140 494 995 508, Lighthouse Apartment
Tovuti: shofarpulse.net Quarry Road
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Una maswali, marekebisho, au mapendekezo?

Tunakaribisha maoni yako tunapoendelea kuboresha vidokezo hivi vya kujifunza.

SHOFARPULSE

Sounding the Advent Message
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Somo la 4 [Okt 17-23]: Kuelewa Fungu la Kukariri

"Basi pana tofauti za karama, bali Roho ni yeye yule. Tena pana tofauti za huduma, na Bwana ni
yeye yule. Kisha pana tofauti za kutenda kazi, bali Mungu ni yeye yule azitendaye kazi zote." — 1
Wakorintho 12:4-6

e Kanisani, baadhi ya watu hufundisha, huku wengine wakitia moyo, kusaidia, au kuwajali wenye
mahitaiji.
e Mungu hutoa karama mbalimbali kwa sababu kazi Yake inahitaji aina tofauti za huduma.

e Karama zetu zinaweza kutofautiana, lakini tunamtumikia Mungu yule yule na tuna kusudi moja.

"Basi pana tofauti za karama..."

e Mungu, kwa wema Wake, humpa kila mwamini uwezo tofauti wa kumtumikia Yeye na
kuwahudumia wengine.

e Baadhiya karama huonekana na watu wengi, huku nyingine zikitolewa kwa utulivu bila mtu
yeyote kuzitambua.

e Hakuna karama inayomfanya mwamini mmoja kuwa na thamani zaidi ya mwingine. Kwa hiyo,
tumia kile ambacho Mungu amekiweka mikononi mwako.

"...bali Roho ni yeye yule."

e Karama zetu mbalimbali hutoka kwa Roho Mtakatifu yule yule, ambaye huzitoa kwa hekima na
upendo.

e Hakuna haja ya kuionea wivu karama ya mtu mwingine au kujihisi umesahaulika kwa sababu
karama yako ni tofauti.

e Tumia karama yako kwa uaminifu badala ya kutamani kuwa na karama ya mtu mwingine.

"Tena pana tofauti za huduma, na Bwana ni yeye yule."

e Tunaweza kumtumikia Mungu kwa njia tofauti, lakini sote tunamtumikia Yesu yule yule mwenye
upendo.

e Mtummoja anaweza kuongoza somo la Biblia, huku mwingine akimtembelea mshiriki wa kanisa
aliye mpweke.

e Huduma zote mbili ni za thamani machoni Pake zinapofanywa kwa upendo.
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"Kisha pana tofauti za kutenda kazi..."

e Mungu hufanya kazi kupitia watu Wake kwa njia nyingi tofauti ili kukidhi mahitaji
yanayotuzunguka.

e Leounaweza kumtia mtu moyo bila kujua kamwe jinsi maneno yako yalivyomsaidia kuvumilia
magumu aliyokuwa akipitia.

e Tumikia kwa uaminifu hata wakati ambapo huwezi kuona kile ambacho Mungu anatenda kupitia
juhudi zako.

"...bali Mungu ni yeye yule azitendaye kazi zote katika wote."
e Mungu hufanya kazi kupitia watu wa kawaida kama wewe na mimi ili kutimiza makusudi Yake.

e Anaweza kutumia maneno yako, ujuzi wako, muda wako, na wema wako ili kuimarisha imani ya
mtu mwingine.

e Karama yako si kwa manufaa yako mwenyewe tu, bali pia ni baraka kwa wengine.

Hili Linamaanisha Nini Kwako?

e Tambua jinsi unavyoweza kumtumikia Mungu, na utafute mahitaji ambayo unaweza kusaidia
kuyatimiza kwa kutumia uwezo aliokupa.

e Acha kujilinganisha na wengine, kwa sababu Mungu anaweza kukutumia jinsi ulivyo.
e Thamini huduma za wengine, kwa sababu tunahitajiana ili kutimiza kazi ya Mungu.

e Tumikia kwa upendo, na uache karama zako ziwaelekeze watu kwa Mungu badala ya kukuletea
sifa wewe mwenyewe.

Tafakari ya Mwisho

e Huhitaji kuhubiri madhabahuni ili kufanya jambo lenye maana kwa Mungu.

e Unaweza kumtumikia kwa kumfariji mtu aliyekata tamaa, kumsaidia mwenye uhitaji, au kumtia
moyo mwamini mwingine.

e Karama yako iwe yoyote, itumie kwa uaminifu, na Mungu anaweza kufanya kazi kupitia kwakao ili
kubariki maisha ya mtu mwingine.
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Oktoba 17: Sabato Alasiri - Utangulizi

Muhtasari

e Baba mmoja alimwonyesha mwanawe kwamba gari la zamani na gari la sasa yalikuwa na injini
ileile.

e Vivyo hivyo, Roho Mtakatifu aliwavuvia manabii katika Agano la Kale na Agano Jipya.
e Ujumbe wao hutuongoza kwa Yesu ha mpango wa Mungu wa wokovu.

e Manabii wa Agano Jipya walifanya nini, na walishirikianaje na mitume?

e Tunawezaje kuwatambua manabii wa uongo na kuepuka kudanganywa?

e Juma hili, tutachunguza maswali haya na kujifunza kwa nini Yesu na Biblia lazima viiongoze imani

yetu.

Mambo Makuu ya Kujifunza Wiki Hii

Jumapili: Tutagundua kwa nini Yesu ndiye Nabii aliyeahidiwa, Masihi, na Muumbaji anayeleta

wokovu.

Jumatatu: Tutajifunza jinsi mitume na manabii walivyolitumikia kanisa la kwanza na kwa nini

Yesu ndiye msingi wake.

Jumanne: Tutagundua jinsi manabii walivyowatia moyo, kuwafariji, na kuwaimarisha waumini.

Jumatano: Tutajifunza kuhusu wanawake waliotumikia kama manabii na jinsi Paulo

alivyomwandaa Timotheo na Tito kwa ajili ya huduma.

Alhamisi: Tutachunguza onyo la Yesu kuhusu manabii wa uongo na kujifunza jinsi Neno la

Mungu, imani, kweli, na maombi vinavyotulinda dhidi ya udanganyifu.

Mungu aliwatumia manabii kuwaongoza watu Wake na kuwaelekeza kwa Yesu. Tujifunze somo la
juma hili ili kuelewa kazi yao na kuhakikisha kwamba Yesu na Neno Lake vinabaki kuwa kiini cha

imani yetu.
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Oktoba 18: Jumapili - Yesu Kama Nabii

Soma: Kumbukumbu la Torati 18:15; Matendo 3:22; Mathayo 16:13-16; Yohana 1:1-5

Muhtasari

e Musa alikuwa nabii mkuu wa Israeli, lakini aliwaelekeza watu kwa Nabii mwingine ambaye
angekuja.

e Nabii huyo alikuwa Yesu, na jukumu Lake lilikuwa kunena maneno ya Mungu na kutuongoza
kwenye uzima.

e Watu wa siku za Yesu walimtambua kuwa nabii, lakini hawakuelewa kikamilifu Yeye alikuwa
nani.

e Walidhani alikuwa Yohana Mbatizaji, Eliya, au Yeremia, kwa sababu walimwona kama nabii tu.

e Petro alitambua jambo la kina zaidi, kwa maana alimtambua Yesu kuwa ndiye Kristo, Mwana wa
Mungu aliye hai.

e Lakini Yohana anatufunulia mengi zaidi, akituambia kwamba Yesu ndiye Neno aliyekuwa pamoja
na Mungu na alikuwa Mungu.

e Yeye ndiye Muumbaji, kwa maana vitu vyote vilifanyika kwa njia Yake.

e Kwa hiyo, Nabii ambaye Musa alitabiri angekuja hakuwa nabii tu, bali alikuwa Muumbaji
Mwenyewe.

e Alikuja kutuletea nuru na uzima wa milele. Kwa hiyo, msikilizeni Nabii huyu na mfuateni.

Swali

e Je, unamtambua Yesu kuwa zaidi ya nabii?

Jibu

e Ndiyo, Yesu ndiye Nabii ambaye Musa aliahidi, lakini pia ni Mwana wa Mungu, Muumbaji, na
Mwokozi aliyekufa kwa ajili yangu.

Tafakari

e |namaanisha nini kwangu kwamba Muumbaji wa ulimwengu alikufa msalabani kwa ajili ya
dhambi zangu, na jambo hili linanifundisha nini kuhusu upendo wa Mungu?

Funzo Kuu

e Msalaba unaonyesha kwamba Mungu alikupenda kabla hata hujampenda Yeye. Muumbaji
alikufa kwa ajili yako ulipokuwa bado mbali Naye. Kwa hiyo, utegemee upendo Wake na
umfuate.
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Oktoba 19: Jumatatu - Mitume na Manabii
Soma: Waefeso 2:20; Waefeso 3:5; Matendo 15:32

Muhtasari

e Mungu aliwachagua mitume na manabii ili kuwafunulia watu Wake ujumbe Wake.
e Kaziyaoilisaidia kulijenga kanisa, huku Yesu Kristo akiwa msingi na kiini chake.

e Mungu pia aliwapa watu wengine karama ya unabii, mbali na mitume, kama vile Yuda na Sila,
kwa maana aliwatumia watu mbalimbali kutimiza kusudi Lake.

o Kupitia wajumbe Wake, Mungu alifunua mpango Wake wa wokovu na kuwaunganisha watu
katika Kristo.

e Ujumbe wa mitume ulijikita katika maisha ya Yesu, huduma Yake, kifo Chake, ufufuo Wake, na
kurudi Kwake kulikokuwa kumeahidiwa.

e Mungu amehifadhi ushuhuda wao katika Biblia ili tuweze kujifunza ukweli kuhusu Yesu na kazi
Yake ya kutuokoa.

e Kwa hiyo, imani yetu kuhusu Yesu lazima ijengwe juu ya Maandiko, badala ya maoni au mapokeo
ya wanadamu.

e Unapojifunza Neno la Mungu, unaweza kumfahamu Yesu kwa uwazi zaidi na kuweka imani yako
katika yale aliyokutendea.

Swali

e Kwa nini Biblia lazima iwe mamlaka ya mwisho katika kile tunachoamini kuhusu Yesu?

Jibu

e Biblia imehifadhi ushuhuda wa wajumbe wa Mungu na kutupatia msingi wa kuaminika wa
kumwelewa Yesu na kazi Yake ya kutuokoa.

Tafakari

e Je, ninaruhusu Neno la Mungu kuunda imani yangu, hata linapopinga mambo ambayo
nimekuwa nikiamini kwa muda mrefu?

Funzo Kuu

e Jengaimaniyako juu ya Neno la Mungu, si maoni ya wanadamu, na uache Maandiko
yakuongoze kwa Yesu.
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Oktoba 20: Jumanne - Kazi za Manabii wa Agano Jipya
Soma: 1 Wakorintho 14:3; Waefeso 4:11-13; Matendo 15:32; Ufunuo 22:6
Muhtasari

e Mungu hajawaacha watu Wake bila msaada, kwa maana anajua kwamba tunahitaji kutiwa
moyo, kurekebishwa na kufarijiwa.

e Analipa kanisa Lake karama za kiroho, na unabii ni mojawapo ya karama hizo.
e Kazi kuu ya manabii si kutabiri wakati ujao, bali ni kujenga, kutia moyo na kuimarisha.
e \Wanawasaidia waumini kukua katika imani, umoja na kumfahamu Yesu.

e Wanaweza kuturekebisha tunapopotoka, lakini pia hutufariji tunapopitia changamoto na
kuhangaika kuendelea kuwa imara katika imani.

e Maneno yao ni ya uaminifu na kweli kwa sababu yanatoka kwa Mungu.

e Hata hivyo, ni lazima tupime kila ujumbe kwa Maandiko, kwa maana si kila dai la kuwa na
karama ya unabii ni la kweli.

e Kwa hiyo, pokea kwa imani faraja ya Mungu, na uitumie kuwaimarisha wengine.

Swalli

e Nimakusudi makuu ganiya huduma ya kinabii katika Agano Jipya?

Jibu

e Huduma ya kinabii huwasaidia waumini kujengwa, kutiwa moyo na kufarijiwa, huku ikiliongoza
kanisa kuelekea umoja na ukomavu wa kiroho katika Kristo.

Tafakari

e Ninawezaje kulitumia Neno la Mungu kumtia moyo mtu anayehangaika katika imani?

Funzo Kuu

e Mungu hajakuacha bila msaada. Pokea faraja Yake, pima kila ujumbe kwa Maandiko, na utumie
yale unayojifunza kuwaimarisha wengine.
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Oktoba 21: Jumatano - Manabii Wanawake na Wachungaji Wenza Walio
Vijana
Soma: Luka 2:36-38; Matendo 21:9; 1 Timotheo 4:12; Tito 2:15

e Mungu amekuwa akiwatumia wanawake na wanaume kutekeleza kazi Yake.

e Nyakati nyingine, unaweza kuhisi kwamba wewe ni mdogo sana, mzee sana, au huna uzoefu wa
kutosha kufanya tofauti.

e Unaweza kuwaangalia wengine wanaoonekana kuwa na karama nyingi zaidi na kujiuliza una
mchango gani wa kutoa.

e Lakini Ana alikuwa mzee, hata hivyo, alimtumikia Mungu kwa njia ya maombi na ibada, na
akawaambia wengine habari za Yesu.

e Binti wanne wa Filipo pia walitabiri, jambo linaloonyesha kwamba wanawake nao walipewa
karama ya unabii.

e Mungu pia alitenda kazi kupitia vijana kama Timotheo na Tito, ambao Paulo aliwafundisha na
kuwakabidhi majukumu.

e Paulo hakuwapuuza viongozi hawa vijana kwa sababu ya umri wao, bali aliwaongoza kukua
katika imani, tabia na huduma.

e Mifano hii inaonyesha kwamba kazi ya Mungu inahitaji watumishi waaminifu na watu walio tayari
kuwaandaa na kuwaongoza wengine.

e Kanisa huwa imara zaidi waumini wanapotumia karama zao na waumini wenye uzoefu
wanapowasaidia wengine kukuza karama zao.

o Kwa hiyo, fikiria jinsi uwezo wako, uzoefu wako na fursa ulizonazo vinavyoweza kuchangia kazi
ya Mungu.

Swali

e Mifano ya manabii wanawake na wachungaji wenza walio vijana inatufundisha nini kuhusu
kumtumikia Mungu?

Jibu
e Mungu hutumia watu wa rika na asili mbalimbali, na kazi Yake husonga mbele watu
wanapotumia karama zao kwa uaminifu na kuwasaidia wengine kujiandaa kwa ajili ya huduma.

Tafakari

o Jukumu langu katika kazi ya Mungu ni lipi, na ninawezaje kufanya zaidi?

Funzo Kuu

e Kanisa linahitaji mchango wako, bila kujali umri wako, jinsia yako au asili yako. Songa mbele
kwa imani, na umruhusu Mungu atende kazi kupitia wewe.
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Oktoba 22: Alhamisi - Manabii wa Uongo Kwenye Agano
Jipya

Soma: Mathayo 24:23-24; Mathayo 7:15-20; Waefeso 6:10-18

Muhtasari

e Yesu alionya kwamba manabii wa uongo wangekuja na ishara na maajabu yenye kushawishi.

e Udanganyifu wao ungekuwa na ushawishi mkubwa kiasi cha kuwapotosha hata waumini
waaminifu.

e Hili linatukumbusha kwamba matukio ya kuvutia yasiyo ya kawaida, yenyewe pekee, hayawezi
kuthibitisha kwamba ujumbe unatoka kwa Mungu.

e Yesu anatufundisha kutazama zaidi ya mwonekano wa nje na kuchunguza matunda ya wale
wanaodai kusema kwa niaba Yake.

e Nilazima tupime kila kitu kwa Maandiko, kwa maana hata ujumbe wenye kushawishi unaweza
kutupotosha.

e Lakini Mungu hajatuacha bila ulinzi, kwa maana anatuita tuvae silaha za kiroho alizotupatia.
e Silaha hizi zinajumuisha kweli, haki, imani, wokovu na Neno la Mungu.

e Kupitia maombi, tunaendelea kuwa macho bila hofu, kwa maana usalama wetu unapatikana
katika kumjua Yesu.

Swali

e Tunawezaje kujiandaa ili kusimama imara dhidi ya udanganyifu wa kiroho?

Jibu

e Tunaweza kusimama imara kwa kutegemea nguvu za Mungu, kujifunza Neno Lake, kutenda
kulingana na mafundisho Yake, na kuomba hekima na utambuzi wa kiroho.

Tafakari

e Je, ninaijenga imaniyangu juu ya Neno la Mungu na kumtegemea Yeye kila siku, ili niweze
kutambua na kupinga udanganyifu?

Funzo Kuu

e Vaa silaha za kiroho za Mungu, simama imara katika Neno Lake, na usiruhusu mwonekano wa
nje ukukengeushe kutoka kwa Yesu.
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Oktoba 23: ljumaa - Kumuweka Yesu na Neno Lake Kuwa
Kitovu cha Yote

Soma: Jipatie Amani Moyoni, uk. 69; Selected Messages, kitabu cha 3, uk. 29-30; Tumaini la
Vizazi Vyote, uk. 826

Muhtasari

e Unaweza kujua mambo mengi kuhusu Yesu na bado ukahitaji kukua katika uhusiano wako wa
karibu Naye.

e Ukuaji wa kiroho hutokana na kudumisha uhusiano wetu na Yesu kupitia maombi, imani na utii.

e Ellen G. White aliwaelekeza watu kwa Yesu kwa sababu alijua kwamba Yeye pekee ndiye Chanzo
na Mkamilishaji wa imani yetu.

e Piaaliwaelekeza watu kwenye Biblia na kuwahimiza kujenga imani na maisha yao juu ya Neno la
Mungu.

e Maandishiyake yalikusudiwa kuwaongoza watu kwenye Maandiko, wala si kuchukua nafasiya
Biblia au kuwafanya wamtegemee yeye.

e Neno la Mungu hutubadilisha tunapoipokea kweli yake na kuiishi katika maisha yetu.
e Mafundisho ya kweli ya kiroho hutukaribisha zaidi kwa Yesu na yanapatana na Maandiko.

e Yesu na Neno Lake vinapokuwa kitovu cha maisha yetu, imani yetu hukua na maisha yetu
huakisi upendo Wake.

Swali

e Kwa nini Yesu na Biblia lazima viendelee kuwa kitovu cha maisha yetu ya Kikristo?

Jibu

e Yesu ndiye Chanzo cha maisha yetu ya kiroho, na Biblia huongoza imani na matendo yetu ili
tumjue Yesu na kufuata kweli Yake.

Tafakari

e Je, ninajifunza tu kuhusu Yesu na kusoma Neno Lake, au ninavikubali vyote viwili viunde jinsi
ninavyoishi?

Funzo Kuu

e Dumisha uhusiano wa karibu na Yesu, ishi kulingana na Neno Lake, na uache maisha yako
yaakisi upendo Wake.
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